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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Вікові осoбливості функцій нирок у щурів, що зазнали стресу за зміненого фотоперіоду

2. Age related pecularities of rat’s renal functions under influence of immobilizing stress and altered photoperiod

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню впливу іммобілізаційного стресу за умов гіпофункції шишкоподібної
залози на хроноритми морфофункціональної активності нирок та епіфіза мозку у старих щурів, а також
шляхів корекції мелатоніном і епіталоном порушень, спричинених стресовими чинниками. Уперше за
допомогою сучасних методів дослідження з’ясовано добові хроноритми ренальних функцій нирок, мікро- й
ультрамікроскопічні перебудови нирок та шишкоподібної залози, активність системи про- та
антиоксидантного захисту у старих щурів за умов дії одногодинного іммобілізаційного стресу на фоні
стандартного освітлення та гіпофункції шишкоподібної залози. Доведено роль епіфізарного гормону
мелатоніну та пептидного біорегулятора епіталону в корекції порушень хроноритмів досліджуваних
показників, що виникають внаслідок дії патогенних чинників різної етіології. Застосування мелатоніну та
епіталону справляють позитивні ефекти щодо відновлення постстресорних змін структурно-



функціонального стану шишкоподібної залози, нирок та прооксидантно-антиоксидантного гомеостазу.
Однак, мелатонін має суттєвіший вплив на функціональні показники нирок, посилення антиоксидантного
захисту, зниження інтенсивності ліпопероксидації, а епіталон – на морфологічний стан нирок та
шишкоподібної залози.

2. The thesis deals with the research of the influence of immobilizing stress in condition of hypofunction of pineal
gland on chronorhythms of morphofunctional renal and pineal activity in old rats and correction by melatonin and
epithalon the violations caused by stress-factors. With a help of modern metods of investigation, the circadian
chronorhythms of the functional renal activity, also micro- and ultrastractural changes of kidneys and pineal gland
and activity of pro- and antioxydative protection in old rats under conditions of 1-hours immobiizing stress action
on the background of physiological and hypofunction of pineal gland. It has been investigated the role of
epiphysical hormone-melatonin and peptide bioregulator epithalon in regulation of circadian violations, which
caused by pathogenic factors of the different etiology. The pointed indole and synthetic peptide of pineal gland has
been found to have stressprotective ability. Was shown, that administration of exogenous melatonine and
epithalon has positive influence to renew posrstressors changes of morfofunctional condition of pineal gland,
kidneys and pro- antioxidative homeostasis. Howere, melatonin has better ability to renew functional renal
characteristics, to increase antioxidative protection, to decrease intensity of peroxidation, but epithalon – to
restore morphofunctional changes in kidneys and pineal gland.
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