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Тема дисертації:
1. Етіопатогенетичне обґрунтування лікувально-профілактичних заходів при парафункціях жувальних м'язів

2. Etiopathogenetic grounding of curative-preventive measures at masticatory muscles' parafunctioning

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням вдосконалення діагностики, вивчення патогенетичних механізмів
розвитку парафункцій жувальних м'язів шляхом розробки етіопатогенетичного комплексу лікувально-
профілактичних заходів. Проведено клініко-лабораторне обстеження пацієнтів 118 пацієнтів віком від 19 до
66 років з парафункціями жувальних м'язів. Визначенні фонові, пускові та підсилювальні етіологічні чинники
розвитку ПЖМ. На підставі проведених клінічних обстежень та ЕМГ показників стану жувальних м'язів
встановлені провідні етіологічні фактори в патогенезі парафункцій жувальних м'язів. Встановлено, що не
тільки місцеві патологічні процеси зубо-щелепної системи беруть участь у розвитку ПЖМ, а й загальні
захворювання організму в тому числі черепно-мозкова травма, гострий та хронічний стрес, спадковість
Основне лікування пацієнтів з парафункціями жувальних м'язів полягало не тільки в застосуванні
корегуючих методів як вибіркове пришліфовування оклюзійної поверхні зубів та застосування оклюзійних
шин, а й лікування загально соматичних захворювань. Проведене обстеження пацієнтів дозволило



встановити провідні етіологічні фактори в патогенезі парафункцій жувальних м'язів. Розроблено
етіопатогенетичну схему лікування та профілактики парафункцій жувальних м'язів, що в порівнянні з
традиційною схемою є більш ефективною.

2. The thesis is dedicated to aspects of improving the diagnostics and study of pathogenetic mechanisms of
masticatory muscles' parafunctioning development, by the way of etio-pathogenetic complex of curative-
preventive measures development. There has been performed a clinical-laboratory examination of 118 patients
aged from 19 till 66 years with parafunctioning masticatory muscles. The predisposing, triggering and enhancing
etiologic causative factors of masticatory muscles' parafunctioning development have been detected. There have
been introduced clinical-diagnostic criteria of masticatory muscles parafunctioning as well as a program of
complex investigation of patients with parafunctions. The main treatment of patients with parafunctioning
masticatory muscles included not only application of such corrective methods as an occlusive dental surface
selective polishing and application of occlusive stumps, but also general somatic diseases treatment . The
performed examination provided for establishing the leading etiologic factors in masticatory muscles'
parafunctioning pathogenesis. There has been discovered an etiopathogenetic scheme of treatment and
prevention of masticatory muscles' parafucntioning, which is a more effective scheme in comparison with the
traditional one.
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