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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Хронічне обструктивне захворювання легень у хворих із супутньою артеріальною гіпертензією:
особливості клінічного перебігу та тактика лікування

2. Chronic obstructive disease of lung for patients with a concomitant essential hypertension: features of clinical
symptoms and treatment

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хронічне обструктивне захворювання легень; мета - підвищити ефективність
діагностики та лікування хворих на хронічне обструктивне захворювання легень за супутньої артеріальної
гіпертензії, виявити клінічні особливості, що формуються при поєднанні цих захворювань; встановити
оптимальні схеми лікування з урахуванням фармакоекономічних показників та параметрів якості життя;
методи дослідження: клінічні, лабораторні, функціональні, соціологічні, статистичні; новизна: вперше
встановлено частоту поєднаного перебігу хронічного обструктивного захворювання легень за супутньої
артеріальної гіпертензії у госпіталізованих в терапевтичні стаціонари, визначено клініко-функціональні
особливості перебігу захворювання в цій групі хворих, обґрунтовано роль ряду патогенетичних механізмів у



формуванні патологічного процесу при хронічному обструктивному захворюванні легень та супутній
артеріальній гіпертензії, доведено роль базисної терапії хронічного обструктивного захворювання легень у
ефективності антигіпертензивних препаратів; розроблено критерії вибору ефективних та безпечних
антигіпертензивних препаратів у хворих на хронічне обструктивне захворювання легень грунтуючись на
оцінці предикторів клінічної ефективності. Галузь застосування - медицина.

2. Study subject: chronic obstructive lung disease; goal of the study - to increase the efficacy of diagnostics and
treatment of patients with chronic obstructive lung disease and concomitant arterial hypertension, to identify
clinical signs attributable to a combination of these diseases, and to establish the optimal treatment regimen
taking into account pharmacoeconomic and quality of life parameters; methods of the study: clinical, laboratory,
functional, sociological, and statistical; novelty: we first ever established the incidence of combined course of
chronic obstructive lung disease and concomitant hypertension in patients admitted to clinical hospitals, defined
clinical and functional features of the disease in this clinical environment, and substantiated the role of a number
of pathogenic mechanisms in formation of the pathological process in patients with chronic obstructive pulmonary
disease and concurrent hypertension, proved the role of basic therapy of chronic obstructive pulmonary disease in
efficacy of antihypertensive medicines, developed the criteria for selecting effective and safe antihypertensive
medicines for patients with chronic obstructive pulmonary disease on the grounds of assessment of clinical
efficacy predictors. Application domain: medicine.
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