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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут геронтології ім. Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України"

Код за ЄДРПОУ: 01897908

Місцезнаходження: 04114, м. Київ, вул. Вишгородська, 67
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Порівняльна оцінка ефективності та безпечності симптом-модифікуючих засобів сповільненої дії
(глюкозаміну та хондроїтину) у лікуванні остеоартрозу колінних суглобів у хворих старших вікових груп

2. The comparative assessment of the efficacy and safety of Symptomatic Slow Acting Drugs in Osteoаrthritis
(glucosamine and chondroitin) in the treatment of knee osteoarthritis in older patients

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - перебіг та ефективність лікування остеоартрозу (ОА) колінних суглобів у хворих
старших вікових груп; мета - оцінити ефективність та безпечність різних видів, режимів та форм введення
симптом-модифікуючих засобів сповільненої дії (СЗСД) в лікуванні ОА колінних суглобів у хворих старших
вікових груп на основі вивчення особливостей клінічного перебігу захворювання; методи - клінічне й
ортопедичне обстеження, анкетування, антропометричне дослідження, функціональне тестування,
статистичні; новизна та результати - вперше досліджені вікові та статеві особливості клінічного перебігу
гонартрозу в пацієнтів старших вікових груп, встановлено особливості впливу наявності та стадії ОА,
антропометричних характеристик на формування больового синдрому та функціональних порушень у
хворих старших вікових груп, вивчено ефективність, переносимість і безпечність різних форм СЗСД та



проведено їх порівняльну оцінку в лікуванні гонартрозу в хворих старшого віку, визначено оптимальні схеми
та курси лікування й розроблено практичні рекомендації щодо призначення СЗСД у хворих старших вікових
груп з гонартрозом; впроваджено - в клінічну практику відділення вікових змін опорно-рухової системи ДУ
"Інститут геронтології ім. Д. Ф. Чеботарьова НАМН України", комунальної міської клінічної лікарні № 4 м.
Львів, Хмельницької міської лікарні, Костопільської центральної районної лікарні, Львівської обласної
клінічної лікарні, у лекційну програму Українського науково-медичного центру проблем остеопорозу; галузь
використання - лікувально-діагностичний процес ревматологічних і терапевтичних відділень, науковий і
педагогічний процеси кафедр терапевтичного профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of study is the course and the effectiveness of the knee osteoarthritis (OA) treatment in patients of
older age groups; the purpose - to evaluate the efficacy and safety of different types, modes and intake forms of
symptomatic slow acting drugs for OA (SYSADOA) in the treatment of knee OA patients older age groups based on
the assessment of clinical features of the disease; methods - clinical and orthopedic examination, questionnaire,
anthropometric studies, functional testing , statistics; innovation and results - for the first time the age and sex
features of clinical gonarthrosis course in patients of older age groups were studied, the impact of the stage,
presence of knee OA and anthropometric characteristics on the formation of pain and functional impairment in
patients of older age groups was investigated; the efficacy, tolerability and safety of various forms of SYSADOA
were studied; the comparative evaluation of the gonarthrosis treatment for older patients was conducted; optimal
schemes and treatment courses were defined; the practical recommendations for the SYSADOA treatment in
patients of older age groups in gonarthrosis were developed; implementation - into the clinical practice of the
department of age-related pathology of the locomotor system "Institute of gerontology named after DF
Chebotarev NAMS of Ukraine"; Municipal city clinical hospital № 4 Lviv, Khmelnytsky City Hospital, Kostopil
Central Region Hospital , Lviv Regional Clinical Hospital , in the lecture program of the Ukrainian Scientific-
Medical Centre of osteoporosis; area of application - therapeutic and diagnostic process of rheumatology and
internal medicine departments , research and teaching processes of therapeutic profile departments of medical
schools.
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