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1. Особливості девіантної поведінки при невротичних розладах у пацієнтів з вірусом імунодефіциту людини

2. Peculiarities of deviant behavior in neurotic disorders in patients with human immunodeficiency virus

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження було проведено на основі аналізу клініко-психопатологічних та
патопсихологічних особливостей пацієнтів з вірусом імунодефіциту людини, які мали супутні невротичні
розлади, з метою виявлення патогенетичних закономірностей формування девіантних форм поведінки у цієї
когорти пацієнтів та розроблення критеріїв їх діагностики, корекції і профілактики. Для чого були
використані клініко-анамнестичний, клініко-психопатологічний, психодіагностичний та статистичний
методи дослідження. Дисертаційну роботу було виконано в рамках НДР кафедри психіатрії, наркології та
медичної психології Дніпровського державного медичного університету: «Оптимізація надання
психіатричної допомоги та психосоціальної реабілітації хворим на психосоматичні та соматопсихічні
розлади відповідно до сучасних умов», шифр роботи IH.04.18, державний реєстраційний номер 0117U005270.
Усього у дослідженні, за умови отримання інформованої згоди, взяло участь 114 пацієнтів з хворобами,



зумовленими вірусом імунодефіциту людини, віком від 21 до 62 років, які перебували на лікуванні у
Комунальному підприємстві «Дніпропетровський обласний центр соціально значущих хвороб» Дніпровської
обласної ради та мали симптоми непсихотичного рівня. Залежно від наявності девіантної поведінки
пацієнтів було розділено на дві групи спостереження: першу (основну) групу склали 51 пацієнта (44,7 %) з
ознаками девіантної поведінки, другу (порівняння) групу - 63 пацієнта (55,3 %) без ознак девіантної
поведінки. Аналіз розподілу невротичних розладів у всій обстеженій виборці виявив превалювання реакції на
тяжкий стрес та порушення адаптації та інших тривожних розладів. Були визначенні психопатологічних та
патопсихологічних фактори ризику виникнення девіантної поведінки при невротичних розладах у ВІЛ-
інфікованих та була розроблена модель прогнозування виникнення девіантної поведінки, яка була
сформована на підставі показників особистісної, рівня депресивних симптомів та загального індексу
тяжкості психопатологічної симптоматики. Статистична оцінка рівняння логістичної регресії показала його
значущість: χ2=60,25 (p<0,001). Встановлені рані прогностичні критерії ризику виникнення девіантних форм
поведінки, що дозволяють удосконалити заходи первинної профілактики поведінкових порушень Наукова
новизна отриманих матеріалів. Уперше на підставі комплексного клініко-анамнестичного, клініко-
психопатологічного, психодіагностичного і статистичного досліджень отримано дані про особливості
невротичних розладів у ВІЛ-інфікованих з ознаками девіантної поведінки. Вперше було досліджено
патогенетичні закономірності формування девіантної поведінки при невротичних розладах у пацієнтів з ВІЛ,
сформульовано діагностичні критерії девіантної поведінки у ВІЛ-інфікованих з невротичним розладами та
доведено роль соціально-психологічних чинників у її виникненні. Уперше розроблено логістичну модель
прогнозування ймовірності виникнення девіантної поведінки на підставі тяжкості психопатологічної
симптоматики, рівнів тривожності і депресії у ВІЛ-інфікованих. Уперше розроблено комплекс лікувально-
профілактичних заходів невротичних порушень, що супроводжувалися девіантною поведінкою у ВІЛ-
інфікованих. Уперше cформульовано принципи диференційного лікування невротичних розладів у ВІЛ-
інфікованих пацієнтів залежно від наявності у них девіантних форм поведінки та невротичних розладів.
Практичне значення отриманих результатів. Виявлено клініко-психопатологічні та соціально-психологічні
характеристики хворих на ВІЛ-інфекцію з невротичними психічними порушеннями, які сприяють
формуванню психічної дезадаптації та розвитку девіантних форм поведінки серед зазначеної групи
пацієнтів. Отримані результати дозволили створити прогностичні критерії формування девіантної поведінки
у ВІЛ-інфікованих з невротичними розладами для використання на амбулаторному та догоспітальному
етапах психіатричної допомоги, і їх можуть використовувати лікарі-інфекціоністи та лікарі загальної
практики. Обґрунтовано ефективність комплексної психофармакологічної та психотерапевтичної корекції
девіантної поведінки при невротичних розладах у рамках лікувально-діагностичних і реабілітаційних заходів
при ВІЛ. Застосування отриманих даних у психіатричній, інфекційній практиці і практиці сімейної медицини
приведе до своєчасного виявлення девіантних форм поведінки серед ВІЛ-інфікованих пацієнтів з
невротичними розладами та дозволить підвищити ефективність лікувально-реабілітаційних заходів у
зазначеної групи пацієнтів на всіх етапах формування девіантної поведінки. Ключові слова: ВІЛ, невротичні
розлади, девіантна поведінка, депресія, тривога, корекція, профілактика

2. The dissertation research was conducted on the basis of analysis of clinical-psychopathological and
pathopsychological features of patients with human immunodeficiency virus who had concomitant neurotic
disorders, in order to identify pathogenetic patterns of deviant behavior in this cohort of patients and develop
criteria for diagnosis, correction and prevention. For which clinical-anamnestic, clinical-psychopathological,
psychodiagnostic and statistical research methods were used. The dissertation was performed within the research
department of Psychiatry, Narcology and Medical Psychology of Dnipro State Medical University: "Optimization of
psychiatric care and psychosocial rehabilitation of patients with psychosomatic and somatopsychic disorders in
accordance with modern conditions", work code IH.047017, state register. In total, the study, with informed
consent, involved 114 patients with human immunodeficiency virus disease, aged 21 to 62 years, who were treated
at the Municipal Enterprise "Dnipropetrovsk Regional Center for Socially Significant Diseases" of the Dnipro
Regional Council and had symptoms non-psychotic level. Depending on the presence of deviant behavior of



patients was divided into two groups of observations: the first (main) group consisted of 51 patients (44.7%) with
signs of deviant behavior, the second (comparison) group - 63 patients (55.3%) without signs of deviant behavior .
Analysis of the distribution of neurotic disorders throughout the sample revealed a prevalence of reactions to
severe stress and maladaptation and other anxiety disorders. Psychopathological and pathopsychological risk
factors for deviant behavior in neurotic disorders in HIV-infected people were identified and a model for
predicting deviant behavior was developed based on personality indicators, the level of depressive symptoms and
the overall severity index of psychopathological symptoms. Statistical evaluation of the logistic regression equation
showed its significance: χ2 = 60.25 (p <0.001). Early prognostic criteria for the risk of deviant behaviors have been
established, which allow to improve the measures of primary prevention of behavioral disorders Scientific novelty
of the obtained materials. For the first time on the basis of complex clinical-anamnestic, clinical-
psychopathological, psychodiagnostic and statistical researches the data on features of neurotic frustration at
HIV-infected with signs of deviant behavior are received. For the first time the pathogenetic patterns of deviant
behavior in neurotic disorders in HIV patients were studied, diagnostic criteria for deviant behavior in HIV-
infected people with neurotic disorders were formulated and the role of socio-psychological factors in its
occurrence was proved. For the first time, a logistic model for predicting the probability of deviant behavior based
on the severity of psychopathological symptoms, levels of anxiety and depression in HIV-infected people has been
developed. For the first time, a set of treatment and prevention measures for neurotic disorders accompanied by
deviant behavior in HIV-infected people has been developed. For the first time, the principles of differential
treatment of neurotic disorders in HIV-infected patients depending on the presence of deviant behaviors and
neurotic disorders were formulated. Practical significance of the results obtained. Clinical-psychopathological and
socio-psychological characteristics of HIV patients with neurotic mental disorders, which contribute to the
formation of mental maladaptation and the development of deviant behaviors among this group of patients. The
obtained results allowed to create prognostic criteria for the formation of deviant behavior in HIV-infected people
with neurotic disorders for use in outpatient and prehospital stages of psychiatric care, and they can be used by
infectious disease specialists and general practitioners. The effectiveness of complex psychopharmacological and
psychotherapeutic correction of deviant behavior in neurotic disorders in the framework of treatment-diagnostic
and rehabilitation measures in HIV is substantiated. The use of the obtained data in psychiatric, infectious and
family medicine practice will lead to timely detection of deviant behaviors among HIV-infected patients with
neurotic disorders and will increase the effectiveness of treatment and rehabilitation measures in this group of
patients at all stages of deviant behavior. Key words: HIV, neurotic disorders, deviant behavior, depression, anxiety,
correction, prevention.
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