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1. Півкульні особливості реорганізації метаболізму, морфології мозку та церебральної гемодинаміки у
чоловіків та жінок похилого віку з ішемічним інсультом у відновний період

2. Hemisphric peculiarities of cerebral metabolism, morphology and hemodynamics reorganization in men and
women at post-stroke recovery period

Реферат:
1. У дисертації на основі комплексного клініко-неврологічного, нейровізуалізаційного обстеження хворих
похилого віку, які перенесли ішемічний інсульт в каротидному басейні, у відновний період встановлені
статеві та півкульні особливості реорганізації мозку. Основна увага приділена системним механізмам, які
зумовлюють півкульні особливості змін гемодинаміки в судинах каротидного та вертебро-базилярного
бассейнів, вмісту основних метаболітів мозку (NAA, Cr, Cho), розмірів окремих структур мозку у чоловіків та
жінок похилого віку, які перенесли ішемічний інсульт.Представлені лімітуючі ланки та компенсаторні
механізми в системі метаболічної, гемодинамічної реорганізації мозку та розглянуті шляхи активації
процесів реабілітації хворих, які перенесли ішемічний інсульт. Обгрунтована доцільність застосування у
хворих на ішемічний інсульт статинів для відновлення церебральної гемодинаміки та вторинної



профілактики інсульту.

2. In this dissertation, owing to and on the basis of a complex clinical-neurological examination and neuro-
visualization (MR tomography and MR spectroscopy, and duplex scanning of the brain vessels) performed in 201
elderly patients, who had suffered an ischemic stroke in the carotid basin, the author has established the
hemispheric specificities of the metabolic, morphometric and hemodynamic rearrangement of the brain. Within a
rehabilitation period, the post-stroke patients display the characteristic hemispheric changes of correlations
between cerebral hemodynamics and metabolism (NAA, Cr and Cho data), the morphometric indices and the
mechanisms responsible for regulation of these correlations. The rearrangement of structural- metabolic and
hemodynamic interrelationships was characterized by the heterogenic formation of the systemic and intersystem
compensatory mechanisms promoting a recovery of the disturbed CNS functions as well as by the presence of the
limiting links within a system of cerebral hemodynamics and metabolism regulation. The latter determines the risk
of a development of new stroke.
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