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Реферат:
1. У дисертації проаналізовано сутність і детермінанти асоціальної поведінки підлітків, а також основні
підходи до профілактики асоціальної поведінки. На основі емпіричного дослідження показано, що одним із
ефективних шляхів профілактики асоціальної поведінки підлітків виступає розвиток усвідомлення ними
особистісних можливостей, що безпосередньо пов'язаний з розширенням самопізнання, формуванням
позитивного образу "Я", оптимізацією самооцінки та актуалізацією механізмів саморегуляції; представлено
комплексну програму профілактики асоціальної поведінки підлітків в умовах загальноосвітньої школи, з
опорою на розвиток самосвідомості підлітка

2. The dissertation is devoted to studying of nature and determinants of teenagers antisocial behavior, and the
principal approaches to preventing antisocial behavior. Empirical analysis of psychological characteristics of teens
showed that one of the effective ways to prevent antisocial behavior is the development of teenagers awareness of
personal capabilities that are directly associated with the expansion of self-knowledge, optimization of self-esteem
and actualization of Self-regulation mechanisms.
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