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1. Вплив радіальної ударно-хвильової терапії на репаративну регенерацію кісткової тканини
(експериментальне дослідження)

2. Effect of Radial Shock Wave Therapy on Reparative Regeneration of Bone Tissue (experimental study)

Реферат:
1. Дисертація містить нові дані щодо патогенезу впливу екстракорпоральної радіальної ударно-хвильової
терапії на процеси репаративної регенерації кісткової тканини. Було проведено аналіз результатів
експериментальних досліджень 95 статевозрілих кроликів. Тварини були розділені на 3 групи: 1 - (інтактна) -
хірургічні втручання не проводилися, 2 (контрольна) і 3 (основна) - використана традиційна модель
експериментального дірчастого дефекту проксимального метадіафізу великогомілкової кістки. Кролики
основної групи, на відміну від контрольної, на ділянку травми кістки отримували 4 сеанси радіальної
екстракорпоральної ударно-хвильової терапії (РЕУХТ). Результати імунологічних досліджень кроликів на тлі
катаболічної фази загальної обмінної реакції організму на травму (2 доба) засвідчили виснаження активності
імунних клітин сироватки крові. Надалі у тварин на тлі анаболічної фази загальної обмінної реакції організму



на травму (15-45 доби) спостерігалося поступове відновлення активності імунних клітин сироватки крові,
хоча наприкінці експерименту повного відновлення їхньої активності в кроликів контрольної групи не
відмічалося. Водночас у тварин основної групи після 4 сеансів РЕУХТ відбувалося не тільки відновлення, але
й підвищення активності імунних клітин сироватки крові вище нормативу. Біохімічні дослідження показали,
що після травмування в кроликів на тлі катаболічної фази загальної обмінної реакції організму на травму (2
доба) в сироватці крові та кісткових регенератах відмічалося виражене зниження рівня вмісту основних
метаболічних маркерів кісткової тканини (колагену та глікозаміногліканів). Надалі в динаміці спостереження
(15-45 доби) у тварин на тлі анаболічної фази загальної обмінної реакції організму на травму відбувалося
зростання біосинтезу цих біохімічних маркерів, при цьому в кроликів основної групи після 4 сеансів РЕУХТ
було встановлене більш виразне їхнє зростання порівняно з контрольною групою. При рентген-
морфологічних дослідженнях встановлено, що в кроликів з дефектом метадіафізу великогомілкової кістки
після 4 сеансів РЕУХТ не відбувається додаткових ушкоджень тканин, спостерігаються розлади
мікроциркуляції кісткової тканини: вазодилятація, збільшується проникність стінок судин, відмічається вихід
кров'яних клітин з капілярів і синусоїдів кісткового мозку в оточуюче середовище у вигляді дифузної
інфільтрації тканин ділянки травми. Остання призводить до утворення масивних ділянок кісткового
ендостального регенерату, поєднання та перебудова якого забезпечують відновлення цілісності дефекту
кістки.

2. The thesis provides recent data on pathogenesis of radial Extracorporeal Shock Wave Therapy (rESWT) impact
on reparative regeneration of bone tissue. The results of experimental studies on 95 adult rabbits were analysed.
The animals were divided into 3 groups: the intact group (I), the control group (II) and experimental group (III). A
standard model of hole-type penetration defect of the proximal tibial metadiaphisis was employed. After the
trauma, the experimental group received 4 treatment sessions of rESWT to the injury site. The control group didn't
receive rESWT treatment. The results of immunologic studies have revealed the reduction of immune cells activity
(depletion phase) in animals after the experimental bone trauma on catabolic stage of general metabolic response
to the injury (on day 2). The depletion phase is followed by the phase of gradual restoration of functional activity of
immune cells (on days 15-45) on anabolic stage. However, by the end of the experiment immunological indicators
in the control group of rabbits still remained low. Meanwhile, in rESWT experimental group after 4 treatment
sessions the immune markers not only reached the initial values, but also significantly exceeded standard ones.
The biochemical studies show that the levels of major metabolic markers of bone tissue (collagen and
glycosaminoglycans) in serum and bone regenerate of experimental animals significantly reduced after the
experimental bone trauma on catabolic stage of general metabolic response to the injury (on day 2). The following-
up postoperative observation (on days 15-45) on anabolic stage revealed an increase of the synthesis of basic
organic components of bone tissue. A significant rise in biochemical values was found in experimental animals
after 4-session radial Extracorporeal Shock Wave Therapy when compared to the control group. Findings of our
roentgen-morphological studies show no evidence of additional tissue damage after 4 treatment sessions rESWT
in rabbits with the experimental defect of the tibial metadiaphisis. There were observed such bone
microcirculation failures as vasodilation and increased permeability of the vessel walls. These events were
accompanied by the release of blood cells from the capillaries and bone marrow sinusoids, which we term as
"diffuse infiltration" of the bone marrow. The "diffuse infiltration" results in emergence of massive areas of the
endosteal regenerate and its restructuring for the restoration of the tibia integrity.
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