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Тема дисертації:
1. Діагностика та особливості корекції остеопоротичних порушень при суглобовій формі ювенільного
ревматоїдного артриту

2. Diagnosis and correction features of osteoporotic disorders in articular form of Juvenile Rheumatoid Arthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена одній з важливих задач педіатрії - підвищенню якості діагнос-тики і ефективності
корекції остеопоротичних порушень суглобової форми ювенільного ре-вматоїдного артриту з урахуванням
результатів досліджень біохімічних процесів ремоделю-вання кісткової тканини, кальцієвого обміну, балансу
остеотропних макро- і мікроелементів, а також результатів ультразвукової кісткової денситометрії. В основу
роботи покладені результати обстеження 81 дітей з СФ ЮРА і 25 - з РеА у віці від 6 до 16 років. У обстежених
переважали олигоартрит (46,9%), II ступінь активності (87,6%), повільна прогресуюча течія (77,8%), II
рентгенологічна стадія (60,5%). Показано, що в дебюті СФ ЮРА спостерігається гіперкомпенсація процесів
кісткоут-ворення з подальшою активацією кісткової резорбції, а при РеА домінує стійка нормокомпе-нсація
процесів ремоделювання кісткової тканини. За наслідками дослідження представлено диференціально-



діагностичний алгоритм СФ ЮРА і РеА. Вивчення рангового ступеня відхилення від нормативу свідчить про
більшу інформа-тивність розладів процесів ремоделювання кісткової тканини, чим порушеного кальцієво-
фосфорного обміну і вмісту остеотропних мікроелементів у волоссі. Включення "Кальцій-Д3 нікомед" надає
виражений позитивний вплив на стан кальці-євого обміну, нормалізацію балансу важливих остеотропних
макро- і мікроелементів з по-слідовним відновленням морфофункціонального стану кісткової тканини,
усуненням або іс-тотним зменшенням частоти остеопротичних порушень. Призначення препарату понад 1
мі-сяць у третини хворих посилює дефіцит остеотропних, елементів (Mn, Zn, I, Se) в т.ч. анта-гоністів
кальцію зважаючи на що подальша корекція не доцільна. Ключові слова: ювенільний ревматоїдний артрит,
кальцієвий обмін, остеотропні мі-кроелементи, корекція, "Кальцій-Д3 нікомед".

2. The dissertation is devoted to one of the important tasks of Pediatrics - improving of the quality of diagnosis and
effective correction of the osteoporotic violations of juvenile rheumatoid arthritis based on the results of studies of
biochemical processes of bone remodeling, calcium metabolism, balance of osteotropic macro- and
micronutrients, as well as the ultrasound bone densitometry results. The study is based on the results of
investigation of 81 children with AF JRA and 25 - with reactive arthritis at the age of 6 to 16 years. Oligoarticular
form was diagnosed in 46,9%, II degree of activity (87,6%), slow progressively over (77,8%), II X-ray stage (60,5%). It
is shown that at the onset of AF JRA hypercompensation processes of bone formation with subsequent activation
of bone resorption were observed, and in ReA stable compensation of bone tissue remodeling dominants.
According to a study the differential-diagnostic algorithm AF JRA and ReA is presented. The investigation of the
rank-degree deviation from the normal indicates greater information of bone tissue disorders remodeling than the
impaired calcium-phosphorus metabolism and content of microelements in osteotropic hair. The usage of
Calcium-D3 Nycomed has a strong positive impact on the calcium metabolism, normalization of the balance of
important osteotropic macro-and micronutrients with a consistent recovery of the morphofunctional state of
bone tissue, eliminating or significantly decreasing of frequency osteoporosis violations. The usage of drug over 1
month in one third of patients exacerbates of osteotropic deficiency, elements (Mn, Zn, I, Se) including calcium
antagonists as a consequence further correction is not feasible. Key words: juvenile rheumatoid arthritis, calcium
metabolism, micronutrients osteotropic correction, "Calcium-D3 Nycomed".
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