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Реферат:
1. Дисертація присвячена оцінці ефективності та безпеки планового відновлення ритму методом ЕКВ під
контролем ЧСЕхо-КГ на тлі ОАК терапії у пацієнтів із персистуючою неклапанною ФП. У дослідження було
включено 133 пацієнти із неклапанною персистуючою ФП, яким було заплановано відновлення ритму
методом ЕКВ. Усім пацієнтам проводили загальноклінічне дослідження, ТТЕхо-КГ, ЧСЕхо-КГ через чотири
тижні ОАК підготовки з досягненням терапевтичних значень МНС. ЕКВ було проведено усім пацієнтам,
нормалізаційних тромбоемболій зафіксовано не було. У роботі доведено, що пацієнтам високого серцево-
судинного ризику необхідно проводити скринінг на виявлення ФП шляхом пальпації пульсу та реєстрації
електрокардіограми незалежно від віку. У хворих на неклапанну персистуючу ФП перед плановим
відновленням ритму методом ЕКВ обов'язковим є проведення ЧСЕхо-КГ з візуалізацією вушок обох
передсердь після чотирьох тижнів ефективної ОАК терапії. Тривалість антикоагулянтної терапії до
планового відновлення ритму методом ЕКВ необхідно визначати за ступенем організації тромбів у вушках
передсердь. Доведено необхідність використання шкали CHA2DS2-VASc та проведення ЧСЕхо-КГ



дослідження для ідентифікації пацієнтів низького ризику тромбоемболічних ускладнень.

2. Dissertation is dedicated to assessment of efficiency and safety of electrical cardioversion (ECV) in patients with
persistent non-valvular atrial fibrillation (NVAF). The study inсluded 133 patients with persistent NVAF, who
underwent transoesophageal echocardiography (TOE) before ECV. Clinical examination, transthoracic
echocardiography (TTE), TOE have been done in all patients after 4 weeks of effective oral anticoagulant (OAC)
therapy. ECV was performed in all patients, there were no cases of ECV-related thromboembolism. According to
the study all patients with high cardiovascular risk need to be screened for AF using pulse-taking followed by an
electrocardiogram in spite of the age. After 4 weeks of effective OAC therapy TOE should be performed with
visualization of both atrial appendages in all patients with NVAF before ECV. Duration of OAC therapy before ECV
should be determined by thrombus organization. TOE detection of organized atrial appendage thrombi in
effectively anticoagulated patients with NVAF is not an obstacle in making decision of rhythm control therapy. TOE
should be done as well as CHA2DS2-VASc score assessment for low-risk thromboembolism identification in all
patients with NVAF
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