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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Зміни структурно-функціонального стану кісток і корекція остеометаболітів у хворих на ревматоїдний
артрит

2. The changes of the structural and functional state of bones and correction of osteometabolites in patients with
rheumatoid arthritis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - структурно-функціональний стан кісток і рівень остеометаболітів у хворих з різними
варіантами перебігу ревматоїдного артриту (РА); мета - встановити характер змін і клініко-патогенетичну
значущість порушень структурно-функціонального стану кісток при суглобовому синдромі й
екстраартикулярних проявах РА, визначити їх вплив на ефективність лікувальних заходів у такої категорії
хворих; методи - клінічні, рентгенологічні, ультразвукові, електрофізіологічні, атомно-абсорбційно- і
атомно-емісійно-спектрометричні, біохімічні, імунологічні, імуноферментні, статистичні; новизна та
результати - уперше встановлено рівень маркерів кісткового метаболізму і остеоасоційованих хімічних
елементів у крові й волоссі хворих з різним перебігом РА, доведено зв'язок з системою імунітету,
метакарпальним індексом й мінеральною щільністю кістки, екстраартикулярними проявами хвороби,



патогенетичну роль порушень структурно-функціонального стану кістки, залежність ефективності
використання засобів патогенетичної терапії від вихідних параметрів кісткового метаболізму, визначено
характер змін окремих його показників під впливом лікування, на підставі чого виділено критерії для оцінки
перебігу патологічного процесу й прогнозування ефективності терапії захворювання, обґрунтовано
доцільність призначення всім пацієнтам комбінації антипоротичних препаратів (кальцемін+бівалос);
впроваджено у практику ревматологічного відділення Донецького обласного клінічного територіального
медичного об'єднання, у терапевтичних клініках Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В. К. Гусака
АМН України і Донецького національного медичного університету ім. М. Горького, у Донецькому центрі
"Біотична медицина", у КМЗ "Клінічна Руднична лікарня" (м. Макіївка), а також у педагогічний процес
Донецького національного медичного університету ім. М. Горького; галузь використання - лікувально-
діагностичний процес ревматологічних, терапевтичних відділень, педагогічний процес терапевтичних
кафедр медичних навчальних закладів.

2. A research object is the structural - functional state of bones and level of osteometabolits for patients with the
different variants of flow of pseudorheumatism (PR); purpose - to set character of changes and clinical-
pathogenetic meaningfulness of violations of the structural-functional state of bones at an arthral syndrome and
extraasrticular displays of PR, to prove their influence on efficiency of medical measures at such category of
patients; methods - clinical, roentgenologic, ultrasonic, electro-physiological, atomal-absorbtic-spectrometric,
biochemical, immunological, immunofermental, statistical; novelty and results - the level of markers of
bonemetabolism and osteoassosiated of chemical elements is first set in blood and hairs of patients with the
different flow of PR, connections are well-proven with the system of immunity, metacarpal index and mineral
closeness of bone, by the extraarticular displays of illness, nosotropic role of changes of the structural-functional
state of the bone, dependence of efficiency of the use of facilities of nosotropic therapy from the initial parameters
of bone metabolism, character of changes of his separate indexes is certain under influence of treatment, on the
basis of what criteria are selected for the estimation of flow of pathological process and prognostication of
efficiency of therapy of disease, expedience of setting to all patients of combination of antiosteoporosis
preparations is presented (calcemin+bivalos); it is inculcated in practice of rheumatological department of the
Donetsk regional clinical territorial medical association, in the therapeutic clinics of Institute of urgent and
restoration surgery named after V.K. Gusak AMN Ukraine and Donetsk national medical university named after
M.Gorkiy, in the Donetsk center "Biotic medicine", in KMO the "Clinical Mine hospital" (Makeevka), and also in the
pedagogical process of the Donetsk national medical university named after M.Gorkiy; a sphere of the use is a
treatment and diagnostic process of rheumatologic, therapeutic departments, pedagogical process of therapeutic
departments of medical educational establishments.
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