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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Особливості структури та функції лівого шлуночка серця у хворих на цукровий діабет 2 типу із діабетичною
нефропатією та шляхи їх корекції

2. Left ventricular structure and function peculiarities in patients with diabetes mellitus type 2 with diabetic
nephropathy and its correction.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на цукровий діабет 2 типу із діабетичною нефропатією; мета - поліпшення
діагностики й прогнозування порушень структури та функції лівого шлуночка серця, а також діабетичного
ураження нирок у хворих на цукровий діабет 2 типу і їх корекція під впливом тривалої монотерапії
еналапрілом, лосартаном або ділтіаземом-ретард; методи - загальноклінічні, біохімічні, радіоімунні,
інструментальні, статистичні; новизна - вперше встановлено характер порушень структури та функції лівого
шлуночка серця - особливості гіпертрофії та її геометричні варіанти; показано, що при концентричній
гіпертрофії лівого шлуночка, на відміну від ексцентричної, має місце підвищення систолічного
міокардіального стресу; встановлено найбільш значущі фактори ризику розвитку гіпертрофії лівого
шлуночка; доведено здатність тривалої монотерапії еналапрілом, лосартаном або ділтіаземом-ретард



поліпшувати геометрію та діастолічну функцію лівого шлуночка і знижувати кількість хворих із
мікроальбумінурією та протеїнурієюз відносно однаковою ефективністю; впроваджено в роботу Донецького
обласного клінічного територіального медичного об'єднання, центральних міських клінічних лікарень № 1 і
№ 3 (Донецьк), ДУ "Інституту нефрології АМН Укра-їни" (Київ), Дніпропетровської обласної лікарні ім.
І.І.Мечнікова, Луганської та Харківської обласних клінічних лікарень; галузь використання - лікувально-
діагностичний процес терапевтичних, нефрологічних відділень, педагогічний процес терапевтичних кафедр
медичних навчальних закладів.

2. 3. Research object - patients with diabetes mellitus type 2 with diabetic nephropathy; purpose - resolving both
of the diagnostic problems of left ventricular structure and func-tion abnormalities in diabetes mellitus type 2 with
diabetic nephropathy and its prognostic significance in follow-up cor-rection in long-term treatment with
enalapril, losartan and diltiazem-retard; methods - clinical, biochemical, radioim-munal, instrumental, statistical;
novelty - for the fist time prevalence of concentric left ventricular hypertrophy versus its excentric variant was
declared, including left ventricular systolic myocardial stress was significantly elevated in patients with concentric
hypertrophy; risk factors of the development of left ventricular hypertrophy in diabetes mellitus type 2 patients
with diabetic nephropathy were revealed; long-term therapy with enalapril, losartan and diltiazem was closely
associated with improvement of left ventricle geometry and diastolic function, and decrease of microalbuminuria
and proteinuria comparatively; it was introduced in work of the Donetsk regional clinical territorial medical union,
central city clinical hospital № 1, № 3 (Donetsk), "Institute of Nephrology" (Kiev), Regional hospital named after
І.І.Mechnikov (Dnepropetrovsk), re-gional clinical hospital Lugansk and Kharkov; field of use - tretment and
diagnostic processes of therapeuric and nephrology departments, pedagogical process of therapeutic chair of
medical educational establishments.
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