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2. Mathematical models of the process of organizm adaptation to hipoxia and their analysis.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі створені і науково обгрунтовані математичні моделі процесів короткотермінової
адаптації організму до гіпоксії, середньо- та довготривалої адаптації. Модель короткотермінової адаптації
представлено задачею оптимальної саморегуляції системи дихання, що включає зовнішнє дихання,
кровообіг та тканинний обмін. Механізми середньотривалої адаптації пов'язані зі зміною коефіцієнтів
чутливості організму до гіпоксії та гіперкапнії і з ефективною організацією тканинного обміну. Модель
довготривалої адаптації враховує структурно-морфологічні зміни в організмі. Запропоновано алгоритм
розподілу об'ємної швидкості системного кровотоку між органами і тканинами на основі розв'язання задачі
квадратичного програмування при лінійних обмеженнях. Розглянуто прикладні задачі фізіології праці та
медицини. Проаналізовано зміни параметрів регуляції системи дихання при ситуаційній напрузі в роботі
оператора та при інтервальному гіпоксичному тренуванні. Ключові слова: математичне моделювання,
адаптація, саморегуляція, гіпоксія, квадратичне програмування, інтервальне гіпоксичне тренування.



2. Thesis proposes new mathematical models of processes of short-, medium- and long-term adaptation to
hypoxia. The short-term adaptation model is formulated as a problem of optimal breath system self-regulation.
External breath, blood circulation and tissue metabolism are included here. The medium-term adaptation
mechanisms concern changes of organism sensitivity to hypoxia and hypercapnia, and there are also re-lated to an
efficient organization of tissue metabolism. The long-term adaptation model takes structural-morphological
changes in an organism into account. The thesis proposes the algorithm of distribution of a volumetric speed of
system circulation between organs and tissues as a result of solving the quadratic programming problem with
linear constraints.The applied problems of labour physiology and medicine are considered. The changes of breath
system regulation parameters are analysed at a situational loading in the operator's work and at interval hypoxical
training. Key words: mathematical modeling, adaptation, self regulation, hypoxia, quadratic programming, interval
hypoxical training.
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