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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Моделювання техніко-тактичних дій спортсменів високої кваліфікації в швидкісному бігу на роликових
ковзанах

2. Modeling of technical and tactical actions of highly skilled athletes in inline speed skatin

Реферат:
1. В дисертаційному дослідженні обґрунтовано і розроблено командні та індивідуальні моделі техніко-
тактичних дій спортсменів у швидкісному бігу на роликових ковзанах: індивідуальні - активна тактика
(лідирування - біг на першій позиції в паку, саботаж лідирування, позиція в паку, зміна, перестроювання,
відрив, атака - оманлива, вибухова, темпова, фінішна), оборонна та вичікувальна тактика і поведінка в групі;
командні - активна тактика (лідирування, саботаж лідирування - уповільнення темпу групи, відрив, пасивний
відрив з прикриттям, атака - вибухова, темпова і фінішна, оманлива, прискорення з першої позиції при
прийомі зміни, змінні атаки, відсіювання, "коробочка", "уступ", розгін лідера гонщиками команди на фінішне
прискорення), оборонна та вичікувальна тактика.



2. In dissertation research are developed and proved team and individual models of technical and tactical actions
of athletes in inline speed skating: individual - active tactics (leading - skating at the first position, sabotage of
leading - decreasing group pace, position in group, change of position, attack - false, instant, pace, finish),
defensive and wait tactics and group behavior; team - active tactics (leading, sabotage of leading, passive attack
with cover, active attack - instant, pace and finish, false, acceleration during taking over the first position,
repeating attacks, "the box", "ledge", leader speed up by team racers to finish line), defensive and wait tactics
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