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1. Клініко-патогенетичне значення імунологічних та метаболічних порушень у хворих на параноїдну
шизофренію та їх корекція в періоді підтримуючої терапії

2. Clinical-pathogenetic value immunological and metabolic infringements at patients paranoid schizophrenia and
their correction in the period of supporting therapy

Реферат:
1. У дисертації наведено теоретичне узагальнення та практичне вирішення актуальної наукової задачі в галузі
психіатрії - підвищення ефективності лікування хворих з різними типами клінічного перебігу параноїдної
шизофренії в амбулаторних умовах шляхом додаткового призначення поряд з психотроп-ними препаратами
сучасних імуноактивних засобів поліоксидонію, циклоферо-ну та детоксикуючого препарату реамберіну.
Доведено, що психопатологічна структура параноїдної шизофренії характеризується переваженням аутизму.
Емоційна дефіцитарність, явища дрейфу, астенічні, психопатоподібні синдро-ми є фоновими.
Галюцинаторні, маячні та афективні синдроми істотно розподі-ляються в залежності від типу клінічного
перебігу шизофренічного процесу. Встановлена наявність суттєвих зсувів з боку імунологічних показників, а



саме Т-лімфопенія, дисбаланс субпопуляційного складу Т-лімфоцитів, переважно за рахунок зниження
кількості циркулюючих Т-хелперів/індукторів (CD4+), зме-ншення імунорегуляторного індексу CD4/CD8
(Th/Ts), а також пригнічення функціональної активності Т-лімфоцитів за даними РБТЛ з ФГА. Клінічна ефе-
ктивність запропонованого методу лікування в амбулаторних умовах характе-ризувалась зменшенням
частоти загострень шизофренічного процесу протягом двох поточних років в середньому в 4 рази у хворих з
типом перебігу F20.00, в 1,9 рази з типом перебігу F20.01 і в 2,07 рази у хворих з типом F20.02+03 та
зниженням необхідної для підтримання ремісії захворювання загальної кількос-ті призначених хворим
нейролептиків, транквілізаторів та антидепресантів у середніх стандартних дозах: в 1,65 рази при
безперервно-прогредієнтному пе-ребігу, в 1,98 рази при нападоподібно-прогредієнтному та в 3,4 рази при
епізо-дичному перебігу захворювання. Ключові слова: шизофренія, клініка, підтримуюча терапія, спостере-
ження, імуноактивні препарати.

2. In the dissertation on the basis of complex dynamic clinical -psychopathological research theoretical
generalization and the new decision of a scientific problem - increase of efficiency of treatment of patients wich
different by types of current paranoid is given to schizophrenia in ambuiatory conditions by additional purpose
alongside with psychtropic preparations modern immunoactive means polyoxidonium, cycloferonum and
detoxication preparation reamberinum. In result doing psychodiagnostics researches it has been established, that
the psychopa-thological structure paranoid schizophrenia is characterized by prevalence of an aut-ism. Emotional
deficiency, the phenomena of drift, asthenic, psychopathic syndromes were basic. Hallucinatory, crazy and
affective syndromes considerably depending on type of clinical current paranoid schizophrenia. Clinical efficiency
of use a method of treatment of patients paranoid schizophrenia in ambulatory conditions was characterized by
decrease of frequency of aggravations schizophrenic process during two years on the average 4 times at patients
with type F20.00, in 1,9 times with type F20.01 and 2,07 times at patients with type F20.02+03 and decrease of long
remission of disease of total necessary for maintenance appointed the patient neuroleptic, tranquilizers and
energizers in average standard dozes: in 1,65 times at continuous - progredients current, in 1,98 times at attack-
progredients current and 3,4 times at incidental current of disease with stable defect. Key words: a schizophrenia,
the clinic, supporting therapy, supervision, immunoac-tive preparations.
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