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2. Peculiarities of pathogenesis, diagnostics and treatment of arterial hypertension in patients with chronic
visceropathies in combination with spinal osteochondrosis

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню особливостей патогенезу, діагностики та лікування артеріальної
гіпертензії (АГ) у хворих на хронічні вісцеропатії (ХВ), поєднані з остеохондрозом хребта (ОХХ).
Запропонований комплекс метамерної діагностики з використанням клініко-лабораторно-інструментальних
досліджень у хворих на ХВ з АГ, поєднаною з ураженням відповідних судинних басейнів (СБ), котрий
дозволяє діагностувати ознаки неоднорідних клініко-патогенетичних проявів АГ та диференційовано
проводити їх корекцію способами метамерної рефлексотерапії (голкотерапія, пролонгована
фармакопунктура, точковий масаж, ультразвукова стимуляція, електростимуляція, покрокова
озокеритотерапія) і дозованої кінезотерапії. Їх можна розглядати як достатньо ефективні методи
патогенетичного лікування, котрі можуть застосовуватись самостійно та в комплексному лікуванні у хворих



на ХВ з АГ, поєднаною з ураженнями відповідних СБ.

2. The dissertation is devoted to the study of peculiarities of pathogenesis, diagnostics and therapy of arterial
hypertension (AH) in patients with chronic visceropathies (CV) in combination with spinal osteochondrosis (SO). It
was found that in the majority of patients with CV in combination with SO and without it dissimilar manifestations
of AH took place, which are based on differentiation of their significant group signs according to the parameters of
the canonical function of step-by-step regressive discriminant analysis and the obtained simple clusters of clinical
laboratory, hemodynamic and structural functional changes of the myocardium of the left ventricle: in metameric
pathology (MP) of vertebrobasillar and mesoaortal vascular pools (VP) and the trigeminus mainly the signs of
severe AH take place, and in the affections of the cardiovascular pool or the trigeminus the signs of mild and
moderate AH took place.
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