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Реферат:
1. Професійна підготовка майбутніх магістрів фізичної культури і спорту до організації оздоровчих та
спортивних заходів. Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. Дисертація на здобуття наукового
ступеня доктора філософії (PhD) за спеціальністю 011 – Освітні, педагогічні науки. Національний технічний
університет «Харківський політехнічний інститут», Харків, 2025. Об’єкт дослідження – процес професійної
підготовки майбутніх магістрів фізичної культури і спорту у закладі вищої освіти. Предмет дослідження–
педагогічні умови професійної підготовки майбутніх магістрів фізичної культури і спорту до організації
оздоровчих та спортивних заходів. Мета дослідження полягає у розробці, теоретичному обґрунтуванні та
експериментальній перевірці педагогічних умов професійної підготовки майбутніх магістрів фізичної



культури і спорту до організації оздоровчих та спортивних заходів. У вступі обґрунтовано актуальність
дослідження, зв’язок теми з науковими програмами, планами, темами, визначено мету, завдання, гіпотезу
дослідження, представлено наукову новизну, теоретичне і практичне значення роботи. У першому розділі
обґрунтовано професійну підготовку майбутніх магістрів фізичної культури і спорту до організації
оздоровчих та спортивних заходів як педагогічну проблему. У другому розділі розроблено та обґрунтовано
педагогічні умови професійної підготовки майбутніх магістрів фізичної культури і спорту до організації
оздоровчих та спортивних заходів: мотивація студентів до реалізації соціально-культурних та суспільно-
корисних завдань у процесі організації оздоровчих та спортивних заходів, пов’язаних зокрема із
забезпеченням рухової активності людей, їх гармонійного розвитку та ведення ними здорового способу
життя; поступове набуття практичних знань, умінь та здатностей для ефективної організації спортивних та
оздоровчих заходів шляхом посилення інтерактивної взаємодії; застосування методу проєкту з метою
розвитку інтеграційних, творчих здатностей студентів до організації спортивних та оздоровчих заходів. У
третьому розділі схарактеризовано особливості організації педагогічного експерименту перевірки
ефективності педагогічних умов професійної підготовки майбутніх магістрів фізичної культури та спорту до
організації оздоровчих та спортивних заходів, який проходив у 2023-2025 роках на базі Національного
технічного університету «Харківський політехнічний інститут» та Національного університету фізичного
виховання і спорту України та передбачав організацію трьох його етапів: констатувального, формувального
та контрольного. Ключові слова: професійна підготовка, організація, організаційна діяльність, здоров’я,
фізкультурно-оздоровча діяльність, майбутні магістри, майбутні фахівці фізичної культури і спорту, майбутні
магістри фізичної культури та спорту, організаторські навички, організаційна компетентність, підготовка до
організації оздоровчих та спортивних заходів, готовність до організації заходів, фізична культура та спорт,
фізичне здоров’я, організація спортивної діяльності, планування спортивних і фізкультурно-оздоровчих
заходів, здоровий спосіб життя, фізична активність, фізичне виховання, змагальні практики, гуманізація.

2. Professional training of future masters of physical culture and sports for the organization of health and sports
events. Qualification scientific work as a manuscript. Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy (PhD) in
the specialty 011 – Educational, Pedagogical Sciences. National Technical University "Kharkiv Polytechnic
Institute", Kharkiv, 2025. The object of research is the process of professional training of future masters of physical
culture and sports in a higher education institution. The subject of research is the pedagogical conditions of
professional training of future masters of physical culture and sports for the organization of health and sports
events. The purpose of the study is to develop, theoretically substantiate and experimentally verify the pedagogical
conditions of professional training of future masters of physical culture and sports for the organization of health
and sports events. In the introduction, the relevance of the research, the connection of the topic with scientific
programs, plans, topics are substantiated, the purpose, tasks, hypothesis of the research are determined, the
scientific novelty, theoretical and practical significance of the work is presented. The first section substantiates
the professional training of future masters of physical culture and sports for the organization of health and sports
events as a pedagogical problem.In the second section , the pedagogical conditions for the professional training of
future masters of physical culture and sports for the organization of health and sports events are developed and
substantiated: motivation of students to implement socio-cultural and socially useful tasks in the process of
organizing health and sports activities,related, in particular, to ensuring the physical activity of people, their
harmonious development and leading a healthy lifestyle; gradual acquisition of practical knowledge, skills and
abilities for the effective organization of sports and health events by strengthening interactive interaction;
application of the project method in order to develop students' integrative, creative abilities to organize sports and
health events.The third section characterizes the peculiarities of the organization of a pedagogical experiment to
check the effectiveness of pedagogical conditions for the professional training of future masters of physical culture
and sports for the organization of health and sports events, which took place in 2023-2025 on the basis of the
National Technical University "Kharkiv Polytechnic Institute" and the National University of Physical Education and
Sports of Ukraine, and provided for the organization of its three stages: ascertaining, formative and
control.Keywords: professional training, organization, organizationalactivity, health, physical culture and health



activities, future masters, future specialists of physical culture and sports, future masters of physical culture and
sports, organizational skills, organizational competence,preparation for the organization of health and sports
events, readiness for the organization of events, physical culture and sports, physical health, organization of sports
activities, planning of sports and physical culture and health events, healthy lifestyle, physical activity, physical
education, competitive practices, humanization.
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