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Реферат:
1. У дисертаційній праці приведено нове рішення актуального питання медицини, зокрема акушерства та
гінекології, щодо підвищення кількості випадків реалізації репродуктивної функції в жінок з імплантаційною
недостатністю. Отримані дані представляють нові аспекти патогенезу імплантаційної недостатності й
описують відмінності між жінками з рецидивом ненастання імплантації (РНІ), які змогли завагітніти при
черговому ЕТ порівняно з тими, у кого вагітність не настала. Уточнені дані про ехоструктуру ендометрія,
субендометріальний кровоток. Показано, що порівняно з днем тригеру овуляції в день переносу ембріонів у
пацієнток з РНІ збільшуються показники субендометріального кровотоку, що може призводити до
пошкодження ворсин хоріону при імплантації. Доповнені дані щодо особливостей гіпофізарно-яєчникової
системи, показано зниження Е2 впродовж МЦ, зниження Р4 під час очікуваного вікна імплантації. Вперше
описаний дисхроноз у пацієнток з РНІ, що проявляється зниженням рівнів МТ у сироватці крові і aMT6s в
добовій сечі. Отримані дані поглиблюють та розширюють сучасні уявлення за статус вітаміну D у пацієнток з
РНІ і демонструють зниження рівнів 25-(ОН) D. Особливою новизною відрізняються дані щодо стану



оксидативної та нітрозативної системи у жінок з РНІ: продемонстровано накопичення продуктів ВРО та
зниження рівнів ферментних і неферментних оксидантів, у результаті чого у жінок з РНІ розвиваються явища
ендогенного токсикозу. Отримані нові дані щодо стану ендотеліальної системи при РНІ: достовірне
зниження рівня вільного аргініну, NOx у поєднанні з підвищенням концентрації Еt-1, VEGF-А, vWF, що вказує
на пошкодження функціонального стану та підвищення тромбогенності ендотелію судин. Вперше
продемонстрована слабка та нерівномірна активність eNOS в ендометрії під час очікуваного вікна
імплантації може бути одним з ключових чинників його рецептивної нездатності у жінок з РНІ. Показано
наявність дисбалансу мікробіоти у 93,20 % жінок з РНІ. Встановлено, що жінки з РНІ з ненастанням вагітності
при черговій спробі ЕТ відрізняються від пацієнток, які завагітніли, збільшеними показниками
субендометріального кровотоку, більш вираженими явищами дисхронозу, нижчими рівнями 25-(ОН)D,
більшими порушеннями у системах ВРО та АОЗ, в ендотеліальній системі та вагінальній мікробіоті, що
потребує відповідної корекції. Отримані нові та уточнені наявні дані щодо патогенетичних механізмів
імплантаційної недостатності покладені в основу удосконалення методики підготовки жінок з РНІ у циклах
IVF-ET до чергового переносу ембріонів гарної якості, вперше оцінена її ефективність. На основі отриманих
результатів дослідження для лікарів акушерів-гінекологів, репродуктологів запропоновано методику
підготовки жінок з імплантаційною недостатністю у циклах IVF-ET до чергового переносу ембріонів гарної
якості, що привело до збільшення частоти настання клінічної вагітності у цього контингенту пацієнток у 2,26
раза і закінчення індукованої вагітності пологами у 3,30 раза. Результати дослідження та методика
підготовки до чергового переносу ембріонів гарної якості у циклах IVF-ET впроваджено у роботу
репродуктивних клініках м. Одеси. Теоретичні положення дисертаційної роботи використовуються в
навчальному процесі на кафедрі акушерства та гінекології ОНМедУ.

2. The completed dissertation provides a new solution to the topical issue of medicine, in particular obstetrics and
gynecology, regarding the increase in the number of cases of implementation of the reproductive function in
women with implantation failure. The data obtained by the doctoral student present new aspects of the
pathogenesis of implantation failure and describe the differences between women with RIF who were able to
conceive during the next ET compared to those who did not become pregnant. Refined data on the echostructure
of the endometrium, subendometrial blood flow. It has been shown that, compared to the day of the ovulation
trigger, on the day of embryo transfer, subendometrial blood flow indicators increase in patients with RIF, which
can lead to damage to the chorionic villi during implantation. Added data on the features of the pituitary-ovarian
system, showing a decrease in E2 during MC, a decrease in P4 during the expected time of implantation. For the
first time, dyschronosis was described in patients with RIF, manifested by a decrease in the levels of MT in blood
serum and aMT6s in daily urine. The data obtained in the dissertation deepen and expand the current
understanding of the status of vitamin D in patients with RIF and demonstrate a decrease in 25-(OH) D levels. The
data on the state of the oxidative and nitrosative system in women with RIF are particularly novel: the
accumulation of FRO products and a decrease in the levels of enzymatic and non-enzymatic oxidants have been
demonstrated, as a result of which women with RIF develop the phenomena of endogenous toxicosis. New data
were obtained regarding the state of the endothelial system in RNI: a significant decrease in the level of free
arginine, NOx in combination with an increase in the concentration of Et-1, VEGF-A, vWF, which indicates damage
to the functional state and increased thrombogenicity of the vascular endothelium. First demonstrated weak and
uneven activity of eNOS in the endometrium during the expected window of implantation may be one of the key
factors in its receptive failure in women with RIF. The data of vaginal microbiota profiling are presented and the
presence of its imbalance in 93.20% of women with RNI is shown. It was established that women with RNI who did
not become pregnant at the next attempt of ET differ from patients who became pregnant by increased indicators
of subendometrial blood flow, more pronounced phenomena of dyschronosis, lower levels of 25-(OH)D, greater
disorders in the BRO and AOZ systems, in the endothelial system and vaginal microbiota, which needs appropriate
correction. The obtained new and clarified available data on the pathogenetic mechanisms of implantation failure
are the basis for improving the methodology of preparing women with RNI in IVF-ET cycles for the next transfer of
good quality embryos, its effectiveness was evaluated for the first time. The results of the study serve as a



theoretical basis for scientifically based practical recommendations on the restoration of reproductive function in
women with RIF.
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