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1. Експериментальне дослідження протизапальних властивостей сухих екстрактів лаванди вузьколистої
(Lavandula angustifolia Mill.).

2. Experimental study of anti-inflammatory properties of dry extracts of narrow-leaved lavender (Lavandula
angustifolia Mill.).

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена експериментальним дослідженням щодо визначення протизапальних
властивостей та науковому обґрунтуванню застосування оригінальних сухих екстрактів трави лаванди
вузьколистої (Lavandula angustifolia Mill.) української селекції у складі протизапальної терапії. Вперше у
дисертаційній роботі з використанням сучасних методів проведено всебічне експериментальне дослідження
протизапальних властивостей трьох оригінальних сухих екстрактів трави лаванди вузьколистої українського
походження, встановлено їх умовно-терапевтичну дозу за протизапальною дією; досліджено антимікробну,
мембраностабілізувальну, анальгетичну та гепатопротекторну дію; проведено поглиблене порівняльне
вивчення ефективності екстрактів-лідерів лаванди на різних моделях запалення у щурів та обгрунтовано
доцільність їх використання у комплексній терапії запальних захворювань різного генезу. Вперше розширено
уявлення про токсикологічний профіль екстрактів лаванди в гострому і хронічному (90 днів) експерименті.



Одержані дані підтверджують важливість вибору методу екстракції для отримання біоактивних властивостей
ЛРС, очікуваних фармакологічних властивостей та уникнення небажаної побічної дії.

2. Abstract (English) The dissertation is devoted to experimental studies on the determination of anti-inflammatory
properties and the scientific substantiation of using original dry extracts of the lavender herb (Lavandula
angustifolia Mill.) from a Ukrainian selection as part of anti-inflammatory therapy. For the first time in the
dissertation work, using modern methods, a comprehensive experimental study of the anti-inflammatory
properties of three original dry extracts of lavender herb of Ukrainian origin was conducted, their conditional
therapeutic dose for anti-inflammatory action was established; antimicrobial, membrane-stabilizing, analgesic and
hepatoprotective action was investigated; an in-depth comparative study of the effectiveness of lavender extracts-
leaders on various models of inflammation in rats was conducted and the feasibility of their use in the complex
therapy of inflammatory diseases of various genesis was substantiated. For the first time, the toxicological profile
of lavender extracts was expanded to include both acute and chronic experiments. The obtained data confirm the
importance of selecting the extraction method to get the bioactive properties of medicinal plant raw materials, as
well as to achieve the expected pharmacological properties and avoid undesirable side effects.
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