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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Оптимізація прогнозування перебігу негоспітальної неускладненої пневмонії у дітей на підставі
визначення цитокінового профілю та рівня фізичного розвитку.

2. Optimization of the prediction of the course of community-acquired uncomplicated pneumonia in children on
the grounds of the determination of the cytokine profile and physical development level.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена оптимізації прогнозування перебігу негоспітальної неускладненої
пневмонії у дітей на підставі визначення особливостей цитокінового профілю з урахуванням рівня фізичного
розвитку. Доведено, що у дітей, хворих на негоспітальну неускладнену пневмонію, тривалість перебігу
захворювання має взаємозв'язок із рівнем їхнього фізичного розвитку: у дітей, які мають надлишкову масу
тіла або її дефіцит у гострому періоді захворювання відбувається дисбаланс показників цитокінового
профілю за рахунок переважання рівня прозапальних цитокінів (ІЛ-1? і ФНП-?). Після лікування у дітей з
дефіцитом маси тіла рівень ІЛ-1? не змінюється, що може свідчити про виснаження протизапальних
механізмів; рівень ІЛ-4 у хворих з дефіцитом та надлишковою масою тіла залишається високим, тоді як у
хворих із середнім рівнем фізичного розвитку його рівень вірогідно знижується в порівнянні з гострим
періодом захворювання. Визначено гендерні особливості вмісту про- та протизапальних цитокінів у дітей,



хворих на негоспітальну неускладнену пневмонію: у хлопчиків вміст ІЛ-1? як до, так і після лікування
вірогідно відрізняється від аналогічних показників у дівчаток; у дівчаток спостерігається більш високий
рівень ІЛ-4 як до, так і після лікування у порівнянні з його показниками у хлопчиків, а відтак зменшене
співвідношення ІЛ-1? /ІЛ-4, що свідчить про більш суттєве залучення ІЛ-4 до імунної відповіді у дівчаток.
Визначено найбільш інформативні клініко-імунологічні предиктори тривалості перебігу негоспітальної
неускладненої пневмонії у дітей та приведено обґрунтований спосіб прогнозування перебігу негоспітальної
неускладненої пневмонії у дітей з різним рівнем фізичного розвитку за допомогою визначення показнику
абсолютної кількості жирової компоненти.

2. Thesis is devoted to the optimization of the prediction of the course of community-acquired uncomplicated
pneumonia in children on the grounds of the determination of the cytokine profile and physical development level.
It has been established that children with community-acquired uncomplicated pneumonia, have an
interconnection of the duration of the disease with their physical development level: the children with overweight
or weight deficiency in the acute phase of the disease have a misbalance of cytokines due to predominance of anti-
inflammatory cytokines (IL-1? and TNF-?). After treatment the children with body weight deficiency the level of IL-
1? does not change, which could testify about the depletion of anti-inflammatory mechanisms; the level of IL-4 of
the patients with overweight stays high, meanwhile its level is probably decreasing in the patients with the average
physical development level as compared with the acute phase of the disease. It has been proved that there are the
gender specific features of pro- and anti-inflammatory cytokines content in children with community-acquired
uncomplicated pneumonia: boys show the significant difference of the content of IL-1? before and after treatment
in comparison with the girls; the girls have the higher level of IL-4 before and after treatment in comparison with
the same indicators of the boys group and consequently the diminished correlation of IL-1? / IL-4, which shows
the more essential engaging of IL-4 to the immune reaction in girls. The most informative clinical and
immunological predictors of the duration of community-acquired uncomplicated pneumonia in children have been
established and the reasonable method of prediction of the course of community-acquired pneumonia in children
with different level of physical development was proposed through the use of determination of an indicator of an
absolute number of the fat component.
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