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Тема дисертації:
1. Особливості гормонально-метаболічного гомеостазу у хворих на цукровий діабет 2 типу із
симптоматичними психічними розладами та у хворих на шизофренію під впливом психотропної терапії

2. Features of hormon-metabolic homeostasis in patients suffered from diabetes mellitus type 2 with symptomatic
mental disorders and in patients with schizophrenia under psychotropic therapy

Реферат:
1. Об'єкт дослідження – гормонально-метаболічний гомеостаз у хворих на ЦД 2 типу та у пацієнтів із
шизофренією. Мета роботи – визначити особливості гормонально-метаболічного гомеостазу у хворих на ЦД
2 типу із симптоматичними психічними розладами та у пацієнтів із шизофренією з урахуванням
особливостей проведеної психотропної терапії та розробити диференційовані підходи до їх профілактики та
лікування. Методи: клінічні, біохімічні, імуноферментні, статистичні. Досліджено взаємозв'язки між станом
вуглеводного та ліпідного метаболізму у хворих на ЦД 2 типу із симптоматичними розладами психіки та у
пацієнтів із шизофренією. Доведено відсутність негативного впливу короткочасного застосування
психотропних засобів на стан вуглеводного та ліпідного метаболізму у хворих на ЦД 2 типу із



симптоматичними розладами психіки. Розроблено основні принципи лікування хворих на ЦД із
симптоматичними розладами психіки, які передбачають проведення цукрознижуючої та психотропної
терапії. Доведено негативний вплив ІКТ на рівеньсекреції інсуліну, що дозволяє вважати ІКТ додатковим
чинником ризику ЦД у хворих на шизофренію. Розроблено диференційовані рекомендації з профілактики
порушень вуглеводного обміну у хворих на шизофренію.

2. The research object - is an hormon-metabolic homeostasis for patients with diabetes mellitus type 2 and
patients with schizophrenia. The purpose is to define features of the hormon-metabolic homeostasis for patients
with diabetes mellitus type 2 with symptomatic mental disorders and for patients with schizophrenia taking into
account features of the spent psychotropic therapy and to develop the differentiated approaches to their
preventive maintenance and treatment. Methods: clinical, biochemical, immunoenzymatic, statistical.
Interrelations between the state of carbohydrate and lipoide metabolism for patients with diabetes mellitus type 2
with symptomatic mental disorders and for patients with schizophrenia are researched. Absence of negative
influence of short-term use of psychotropic drugs on a state of carbohydrate and lipoid metabolism for patients
with diabetes mellitus type 2 and symptomatic mental disorders is proved. The main principles of those patients,
treatment were worked out: glucose-decreasing and psychotropic therapy. The negative influence of insulin-coma
therapy on the insulin secretion was proved. allows to consider insulin-coma therapy as an additional risk factor
for diabetes mellitus in the patients with schizophrenia. The differential recommendations for the propylaxis of
carbohydrate metabolism disorders in the patients with schigophrenia were worked aut.
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