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1. Оптимізація лікування загрози передчасних пологів при змінах мікробіоти нижнього відділу статевих
органів у жінок

2. Optimization of the treatment of the threat of frontal canopies during changes in the microbiota of the lower
part of the body organs in women

Реферат:
1. У дисертації поставлена і вирішена актуальна задача сучасного акушерства. На основі проведених
досліджень визначені нові ланки патогенезу передчасних пологів та реалізації утробного інфікування. За
результатами аналізу показників мікробіоти нижніх відділів урогенітального тракту, деяких показників
місцевого та вродженого імунітету, стану системи мати-плацента-плід, імуногістохімічного та
психологічного обстеження були визначені фактори ризику розвитку передчасних пологів, які були
розподілені на групи: ті, що можуть бути модифіковані та ті, що не можуть бути модифіковані. Визначено



механізми резистентності до терапії та особливості перебігу запальних реакцій в залежності від
особливостей вродженого імунітету. Удосконалена технологія профілактики передчасних пологів та
реалізації утробного інфікування у недоношених новонароджених. Для визначення жінок, що будуть
віднесені до групи високого ризику розвитку передчасних пологів проведено ретроспективний аналіз 250
історій жінок та їх новонароджених із спонтанними передчасними пологами. Дослідження проводилися у
145 жінок з них 120 вагітних груп високого ризику розвитку передчасних пологів, які знаходилися на
лікуванні й розродженні у відділенні патології вагітності й пологів ДУ „Інститут педіатрії, акушерства і
гінекології НАМН України ˮ. В залежності від терапії: 52 жінки (1 група) отримували загальноприйняте
лікування і 68 жінок (2 група) – розроблений комплекс терапії. 25 жінок з доношеною вагітністю склали групу
контролю. Причинно-наслідковий зв'язок розвитку передчасних пологів полягає в наступному: генетичні
особливості вродженої імунної відповіді матері і плода та психологічні передумови у жінок з обтяженим
запальними захворюваннями статевих шляхів різного походження анамнезом, призводять до активації
системної та локальної прозапальної відповіді, яка починається з преімплантаційного періоду з подальшим
розвитком порушення плацентарного кровообігу (синдрома гіперкоагуляції і плацентарного тромбозу),
запальних процесів в різних структурах плаценти, що в умовах порушення роботи рецепторів до естрогенів
та прогестерону, викликають комплекс нейро-імунно-гуморальних змін з розвитком плацентарної
дисфункції та активації скорочувальної активності міометрію, що призводить до передчасних пологів. На тлі
цього розроблена технологія первинної профілактики ПП, яка включає прегравідарну підготовку та супровід
вагітності. Основна задача заходів полягає у максимально можливому відтермінуванні дуже ранніх та ранніх
передчасних пологів у жінок носіів поліморфізмів, що асоціюються з розвитком ПП.

2. The dissertation has set and emphasized the urgent task of daily obstetrics. Based on the investigation, a new
stage was identified, the pathogenesis of the uterine canopies and the implementation of uterine infection. The
results of the analysis of indicators of microbiota of the lower parts of the urogenital tract, various indicators of
the musculoskeletal and innate immunity, the state of the maternal-placenta-fetal system, immunohistochemical
and psychological restraint were The following factors are significant: those that can be modified can be modified
those that cannot be modified. The mechanisms of resistance before therapy and the peculiarities of overcoming
inflammatory reactions in the presence of characteristics of the innate immune system are identified. The
technology for the prevention of intrauterine births and the implementation of uterine infection in premature
newborns has been improved. To identify wives that will be brought to the group of high risk of developing
prenatal births, a retrospective analysis of 250 histories of wives and their newborns with spontaneous prenatal
births was carried out. Follow-up studies were carried out in 145 women, including 120 vaginal groups with high
risk of development of the frontal canopies, which were found in the treatment of birth in a specialized pathology
of the vaginity of the canopies DU "Institute" Pediatrics, Obstetrics and Gynecology of the National Academy of
Medical Sciences of Ukraine. In the course of therapy: 52 women (1 group) received the drug treatment and 68
women (2 groups) received a separate complex of therapy. 25 wives with full-term gestation formed a control
group. The causal-hereditary relationship of the development of the frontal canopies lies in the onset: genetic
characteristics of the innate immune type of the mother and fetus and psychological changes in wives with severe
fire diseases of the state. depending on the history, lead to the activation of the systemic and local pro-
inflammatory type, which begins from the preimplantation period With the further development of disruption of
placental blood flow (hypercoagulation syndrome and placental thrombosis), inflammatory processes in various
structures of the placenta, which in the minds of the disruption of receptors for estrogen and progesterone,
trigger a complex of neuro-immune-humoral changes with the development of placental dysfunction and
activation of sensory activity in the myometrium, what to bring to the front curtains. This is where the technology
of primary prevention of PP is broken down, which includes pre-pregnancy preparation and control of vascularity.
The main task of approaching as much as possible is to identify even early and early frontal canopies in women’s
noses of polymorphisms that are associated with the development of PP.
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