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Тема дисертації:
1. Вдосконалення ранньої діагностики ревматоїдного артриту та прогнозування його перебігу на основі
клініко-імунологічних критеріїв.

2. Improving the early diagnosis of rheumatoid arthritis and predicting its course based on the clinical and
immunological criteria.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню ранньої діагностики ревматоїдного артриту (РА) на основі
комплексного клінічного та лабораторно-інструментального обстеження пацієнтів. Доведено низьку
інформативність критеріїв АКР, рекомендацій EULAR у діагностиці раннього РА. Встановлено високу
діагностичну цінність визначення рівня антитіл до цитрулінованих пептидів (АЦЦП, анти-МЦВ) у виявленні
раннього РА та прогнозуванні його перебігу. Проведено визначення рівня інтерлейкіну-17 (ІЛ-17) та
встановлено, що його високий рівень у хворих на РА супроводжується достовірно вищими клініко-
лабораторними показниками, активністю хвороби за індексом DAS28, показниками імунного статусу.
Доведено його високу діагностичну цінність як прогностичного маркеру ступеня активності захворювання у



хворих на РА, що вказує на доцільність включення його до переліку стандартних лабораторних маркерів, які
відображають активність запального процесу. Доведено, що рівень судинного ендотеліального фактору
росту (СЕФР) у хворих на ранній РА з високою активністю хвороби є потенційним маркером суглобової
деструкції, що підтверджується даними УЗД суглобів.

2. The thesis is dedicated to improving the early diagnosis of rheumatoid arthritis (RA) based on the comprehensive
clinical, laboratory and instrumental examination of patients. Low informativeness of ACR criteria, EULAR
recommendations was demonstrated in the diagnosis of early RA. Determined high diagnostic value of antibodies
to citrullinated peptides (anti-CCP, anti-MCV) in the detection of early RA and prognosis of its course. Measured
the levels of interleukin-17 (IL-17), and identified that high levels of IL-17 in patients with RA are accompanied by
significantly higher clinical and laboratory indicators, disease activity score DAS28, and indicators of immune
status. Its high diagnostic value as a prognostic marker of disease activity in patients with RA was proved,
indicating the feasibility of its inclusion in the list of standard laboratory markers that reflect the activity of the
inflammatory process. Determined that the level of vascular endothelial growth factor (VEGF) in patients with early
RA with high disease activity is a potential marker of joint destruction, as evidenced by ultrasound examination of
the joints
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