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2. Disorders of mineral metabolism in children with first diagnosed tuberculosis, methods of correction

Реферат:
1. У роботі представлені результати клініко-лабораторних і інструментальних досліджень, проведених у 72
дітей із вперше діагностованим туберкульозом. Досліджено клініко-епідеміологічні особливості вперше
діагностованого туберкульозу у дітей та особливості перебігу захворювання в Закарпатській області у
сучасних умовах. Вивчено особливості мікроелементного складу крові та сечі, інтерлейкінів, інтерферону-
гама, неоптерину та характер дисбіотичних порушень при вперше діагностованому туберкульозі у дітей.
Встановлено взаємозв'язок мінерального дисбалансу та дисбіозу кишківника. Результати проведених
досліджень показали необхідність проведення корекції мікроелементного гомеостазу та мікробіоценозу
кишківника під час інтенсивної фази лікування. Запропоновано метод патогенетичної корекції у комплексній
терапії вперше діагностованого туберкульозу із додаванням мінерало-вітамінного комплексу та пробіотика.
Вперше встановлено клінічну ефективність запропонованого методу біомінералокорекції у дітей із ВДТБ.
Показано, що додавання біомінералокорекції до базової терапії сприяє покращенню загального стану,



прискорює зникнення клінічних симптомів захворювання, регресію патологічних змін в легенях, покращує
мікроелементний гомеостаз організму, мікробіоценоз кишківника, покращує переносимість
протитуберкульозної терапії та підвищує ефективність лікування.

2. This work presents the results of clinical, laboratory and instrumental researches. They were conducted among
72 patients with first diagnosed tuberculosis. Clinical and epidemiological features of first diagnosed tuberculosis
in children and peculiarities of the disease in the Transcarpathian region were investigated. The features of trace
element composition of blood and urine, interleukins, interferon, neopterin and character of dysbiotic impairment
in first diagnosed tuberculosis in children were studied. The interrelation of mineral imbalance and intestinal
dysbiosis was established. Results of studies have shown the need for correction of microelement status and
intestinal microbiocenosis. A method of pathogenetic correction in complex treatment of first diagnosed
tuberculosis with addition of mineral and vitamin complex and probiotic was presented. The clinical efficacy of
method of biomineralcorrection in children with first diagnosed tuberculosis is proved. It was presented that
inclusion of biomineralcorrection to basic therapy improves general condition, accelerates the disappearance of
clinical symptoms, regression of pathological changes in lungs, improves microelement homeostasis of the body
and intestinal microbiocenosis and increases the effectiveness of treatment.
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