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2. Clinico-patogenetic foundation of Glutargin usage at the alcoholic liver disease

Реферат:
1. В дисертації розглянуті питання підвищення ефективності лікування хворих на алкогольну хворобу печінки
шляхом застосування глутаргіну та його комбінацій з традиційними гепатопротекторними засобами.
Встановлено, що глутаргін в лікуванні хворих на алкогольну хворобу печінки виявляє виражений
детоксикаційний і білковосинтетичний ефекти, позитивний вплив на обмін колагену, підвищує
резистентність гепатоцитів і сприяє досягненню клініко-біохімічної ремісії захворювання. Результати
застосування глутаргіну та його комбінацій з традиційними гепатопротекторними засобами на основі
есенціальних фосфоліпідів і силімарину оцінювались у 157 хворих на алкогольну хворобу печінки на стадії
хронічного гепатиту в порівняльному аспекті. Отримані дані обґрунтовують доцільність застосування
глутаргіну в комплексній терапії алкогольної хвороби печінки.

2. The dissertation focuses on the problems of the patients' treating effectiveness increase by using Glutargin and
its combinations with traditional hepatoprotectors, the patients suffering from an alcoholic liver disease. It has
been found that Glutargin being used at treating patients with an alcoholic liver disease shows a vivid detoxic and



protein syhesiging effects, influences positively upon the collagen exchange, increases hepatocytes' resistance,
and assists the clinico-biochemical remission of the disease. The results of using Glutargin and its combinations
with traditional hepatoprotectors on the basis of the essential phospholipids and silymarin have been estimated in
157 patients with alcoholic liver disease at stage of chronic hepatitis in the comparative aspect. The data received
prove the expediency of Glutargin usage in the complex therapy of the alcoholic liver disease.
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