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Тема дисертації:
1. Гестаційна адаптація організму матері та функціонування фетоплацентарного комплексу у жінок, які
перенесли прегравідарне лікування зовнішнього генітального ендометріозу

2. Gestational adaptation of a mother’s organism and the functioning of the fetoplacental complex in women who
went througt the pregravidar treatment of external genital endometriosis

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей гестаційної адаптації організму матері і функціонування
фетоплацентарного комплексу в жінок, які перенесли прегравідарне лікування зовнішнього генітального
ендометріозу. Встановлено, що жінкам із ендометріозом в анамнезі здебільшого притаманний обтяжений
соматичний та акушерсько-гінекологічний анамнез. Перебіг гестації у таких пацієнток ускладнюється
загрозою переривання вагітності, плацентарною дисфункцією, синдромом затримки росту плода,
маловоддям. Провідними серед інтрапартальних ускладнень визначені: передчасний розрив плодових
оболонок, аномалії пологової діяльності, дистрес плода. У пацієнток із ендометріозом в анамнезі
встановлена сталість показника особистісної тривожності, який встановлюється до і не змінюється під час
вагітності. При цьому показник реактивної тривожності характеризує адаптацію або дезадаптацію
центральної нервової системи жінок впродовж вагітності, що залежить від ступеня тяжкості захворювання у



прегравідарному періоді. У обстежених жінок встановлені порушення гормональної функції
фетоплацентарного комплексу. Особливістю представленої роботи стало впровадження алгоритму ведення
вагітності у жінок із ендометріозом в анамнезі на підставі диференційованого підходу щодо корекції
гормональної дисфункції пероральним прогестероном або интравагінальним введенням прогестерону у
поєднанні з усуненням тривожності анксіолітиком, що дозволило суттєво знизити кількість ускладнень
вагітності та поліпшити перинатальні наслідки у таких пацієнток.

2. The dissertation is devoted to the study of peculiarities of a mother’s organism’s gestational adaptation and
functioning of fetoplacental complex in women who suffered pregravidar treatment of external genital
endometriosis. Based on the data of retrospective and prospective researches, the author has determined the
peculiarities of somatic health and obstetric-gynaecological anamnesis of women who were treated for external
genital endometriosis before pregnancy. For the first time the peculiarities of gestational course were established,
the structure of pregnancies and childbirths’ complications was determined, the dynamics of the anxiety index was
studied, the specificity of formation and functioning of fetoplacental complex was established, the leading factors
of gestational complications in women who suffered the different types of pregravidar treatment of external
genital endometriosis were determined. The proved expedient of peroral and intravaginal ways of using
progesterone with the aim of hormonal support of pregnancy and prophylaxis of primary placenta disfunction in
women who suffered pregravidar treatment of external genital endometriosis is the specificity of the dissertation.
The effectiveness of the use of native anxiolytic to reduce anxiety in such patients was revealed. The dissertation
offers differentiated, pathogenetically justified methods of warning and correction of gestational complications
which allowed to prevent polypharmacy, to reduce the frequency of gestational complications and to improve
perinatal consequences for women with external genital endometriosis in anamnesis.
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