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1. Обгрунтування та вибір базисної терапії ревматоїдного артриту на основі лефлуноміду та метотрексату

2. Ground and choice of basis therapy for rheumatoid arthritis using leflunomide and methotrexate

Реферат:
1. Дисертація базується на матеріалах відкритого контрольованого дослідження, з метою обґрунтування
комбінованої базисної терапії метотрексатом та лефлуномідом та додаткового призначення комплексу
біофлавоноїдів. В роботі експериментально та клінічно обґрунтовано доцільність включення до схеми
лікування хворих на РА біофлавоноїдів діосміну та гесперидину. Показано значну ефективність комбінованої
базисної терапії мінімально ефективними дозами метотрексату та лефлуноміду в порівнянні з традиційним
лікуванням. Галузь використання - клінічна медицина. Результати впроваджені в практику медичних
закладів.

2. The dissertation is based on findings of open controlled stady wth aim to graund combined base therapy with
methotrexate and leflunomide and supplementari bioflavonoid complex administratiion. In this work the
expedience to include bioflavonoid diosmine and hesperidin into treatment scheme for (RA) patients is clinically



and experimentally qraunded. Significant efficacy of minimum methotrexate and leflunomide effective dose
compared to traditional therapy is demonstrated. An application field is a clinical medicine. The results have been
applied in practice of medical institutions.
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