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2. Optimisation of the surgical treatment of pointed condylomas of the anogenital region

Реферат/анотація:
1. Дисертаційну роботу присвячено актуальній проблемі сучасної хірургії – підвищенню ефективності
лікування хворих на гострокінцеві кондиломи аногенітальної ділянки (ГКАД) папіломавірусної етіології
шляхом патогенетично обґрунтованої корекції імунних, цитокінових і мікроциркуляторних порушень у
перед- та післяопераційному періодах. Уперше проведено комплексну оцінку локального
мікроциркуляторного русла в зоні патологічного процесу на етапах передопераційної підготовки,
хірургічного лікування та післяопераційного спостереження. Встановлено взаємозв’язок між
мікроциркуляторними порушеннями, активністю прозапальних цитокінів і змінами клітинної та гуморальної
ланок імунітету у хворих на ГКАД. Обґрунтовано доцільність використання показників мікроциркуляції,
імунного статусу та цитокінового профілю як додаткових критеріїв активності патологічного процесу,
прогнозування післяопераційного перебігу та ризику рецидиву. Удосконалено комплекс лікувально-



профілактичних заходів шляхом включення імунокорекції та корекції ендотеліальної дисфункції. Набули
подальшого розвитку наукові положення щодо ролі імунних, цитокінових і мікроциркуляторних порушень у
перебігу аногенітальної папіломавірусної інфекції. Розроблено алгоритм діагностики, передопераційної
підготовки, вибору методу хірургічного лікування та післяопераційного супроводу, що дозволяє
індивідуалізувати лікувальну тактику. Обґрунтовано застосування аргініну аспартату для корекції
ендотеліальної дисфункції, покращення локального кровопостачання, зменшення проявів післяопераційного
запалення та прискорення репарації. Підтверджено доцільність застосування алоферону для корекції
противірусного імунного захисту та профілактики рецидивування.

2. This thesis addresses a pressing issue in modern surgery: improving the effectiveness of treatment for patients
with anogenital condylomata (AGCD) of papillomavirus aetiology through pathogenetically justified correction of
immune, cytokine and microcirculatory disturbances in the pre- and post-operative periods. A comprehensive
assessment of the local microcirculatory bed in the area affected by the pathological process has been carried out
during the stages of preoperative preparation, surgical treatment and postoperative follow-up. A correlation has
been established between microcirculatory disturbances, pro-inflammatory cytokine activity, and changes in the
cellular and humoral components of the immune system in patients with AGCD. The feasibility of using
microcirculation parameters, immune status and cytokine profile as additional criteria for assessing the activity of
the pathological process, predicting the postoperative course and the risk of recurrence has been substantiated.
The range of therapeutic and preventive measures has been enhanced through the inclusion of
immunomodulation and the correction of endothelial dysfunction. Scientific theories regarding the role of
immune, cytokine and microcirculatory disturbances in the course of anogenital papillomavirus infection have
been further developed. An algorithm has been developed for diagnosis, preoperative preparation, selection of the
surgical treatment method and postoperative management, which allows for the individualisation of treatment
strategies. The use of arginine aspartate has been justified for the correction of endothelial dysfunction,
improvement of local blood supply, reduction of post-operative inflammation, and acceleration of tissue repair.
The efficacy of aloferon in restoring antiviral immune defence and preventing recurrence has been confirmed.
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