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Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі особливостей самотності. Робота містить теоретичне обґрунтування,
методичні засади та результати емпіричного дослідження цієї проблеми. У дослідженні розкрито сутність
самотності, яка полягає у її прояві на трьох рівнях буття людини - індивіда, особистості та індивідуальності.
Визначено особливості самотності, що відображені у співвідношенні особистісних та групових
ідентифікацій. Виявлено чинники та кореляти самотності, а саме рівень задоволеності потреби у спілкуванні,
рівень задоволеності потреби у самовираженні, механізми психологічного захисту. Операціоналізовано
поняття "особливості самотності як загальнопсихологічного феномену". Створено психологічну модель, що
містить особливості, чинники та кореляти видів самотності. Виявлено та окреслено різновидову природу
самотності, яка полягає у існуванні трьох видів даного явища, а саме дефіцитарного, недиференційованого,
продуктивного. Дефіцитарний вид самотності зумовлений нестачею спілкування та домінуванням групових



ідентифікацій. Продуктивний вид визначається за допомогою рефлексії та домінування особистісних
ідентифікацій. Недиференційований вид є проміжною ланкою між двома іншими та визначається через
рівне співвідношення групових та особистісних ідентифікацій.

2. The dissertation is dedicated to the problem of the peculiarities of loneliness. The paper contains the theoretical
substantiation, methodical principles and the results of the empirical research of this problem. In the research is
revealed the essence of loneliness that is in deployment of loneliness on the three levels of human being:
individual, personality and individuality. The peculiarities of loneliness are defined in the proportion of personal
and group identifications. The factors and correlates of loneliness are detected, namely level of satisfaction of
communication need, level of satisfaction of self-expression need, mechanisms of psychological defense. The
concept of "peculiarities of loneliness as general psychology phenomenon" is operationalized. The psychological
model which includes peculiarities, factors, correlates of the varieties of loneliness is created. In the dissertation is
discovered and depicted the nature of loneliness that is in existence of three varieties of loneliness, namely
deficitary, non-differential and productive loneliness. Deficitary variety of loneliness is caused by lack of
communication and domination of group identifications. Productive variety is defined by reflection and
domination of personal identifications. Non-differential variety is intermediate one and is defined by equal
proportion of group and personal identifications.
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