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1. Комплексне лікування хворих на вугри звичайні з урахуванням супутніх Нelicobacter pylorі - асоційованих
захворювань та маніфестних форм герпесвірусних інфекцій

2. Comprehensive treatment of patients with acne vulgaris considering concomitant Helicobacter pylori -
associated diseases and manifest forms of herpesvirus infections

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на вугри звичайні (акне) шляхом
застосування в їх комплексній терапії антигелікобактерних, противірусного й імунотропного засобів з
урахуванням клінічних особливостей дерматозу, супутніх H.pylori - асоційованих захворювань і маніфестних
форм герпесвірусної інфекції та змін окремих імунологічних показників. У хворих на вугри звичайні
встановлено частоту супутньої H.pylori та маніфестної герпесвірусної інфекції, їх вплив на клінічний перебіг
дерматозу, якість життя та імунний статус пацієнтів, на підставі чого розроблено вдосконалення до їх
комплексного лікування із застосуванням антихелікобактерних (амоксицилін, кларитроміцин),
антивірусного (інозину пранобекс) та імунотропного (тималін) засобів, що вірогідно покращує найближчі та
віддалені результати лікування дерматозу у цих пацієнтів



2. The thesis deals with a problem of improving the treatment of patients, suffering from common acne (acne),
through the use of anti-Helicobacter, antiviral and imunomotropic drugs in their comprehensive treatment,
considering concomitant H.pylori - associated diseases or manifest herpes infection, as well as changes in the
immune system and clinical features of dermatosis. We have established the incidence of concomitantH.pylori and
herpes manifest infection,their effect on the clinical course of dermatosis, quality of life and immune status of
patients and, based on this, we worked out measures to improve their comprehensive treatment by means of anti-
Helicobacter (amoxicillin, clarithromycin), antivirus ( inosine pranobex) and immunotropic (thymalin) drugs that
improve significantly immediate and long-term results of acne treatment in these patients.
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