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2. Patogenetic bases of the differentiated treatment of tension-type headache in schoolage children

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню проблеми цефалгій у дітей, зокрема патогенезу головного болю
перенапруження у дітей шкільного віку з метою удосконалення методів диференційованого лікування.
Встановлено епідеміологічні особливості цефалгічного синдрому у школярів західного регіону України.
Проаналізовано структуру цефалгічного синдрому у госпіталізованих дітей та показано, що провідна роль
належить головному болю перенапруження. Показано клінічні особливості перебігу головного болю
перенапруження. Обґрунтована гіпотеза щодо можливої ролі гіпомагнійемії у патогенезі хронічного
головного болю перенапруження, а також його потенційного зв'язку з недиференційованою дисплазією
сполучної тканини. У дітей з хронічним головним болем перенапруження показано біоелектричну активність
головного мозку та мозкового кровоплину, виявлено напруження обох ланок вегетативної нервової системи
та зростання рівнів тривожності. Запропонований диференційований спосіб лікування хронічного головного



болю перенапруження у школярів залежно від віку.

2. Dissertation is devoted to the studying of chephalgia problem in children, in particular of tension-type headache
pathogenesis in school age children. The purpose of this research work was to improve differential treatment
methods for this condition. The epidemiological peculiarities of cephalgia in school age children of Western
Ukraine were indentified. The cephalgia syndrome structure was analyzed in hospitalized children and it was
shown that tension-type headache was the commonest disorder. The clinical features of tension-type headache
were enlightened. The possible role of hypomagnesaemia was shown in pathogenesis of chronic tension-type
headache, and its potential connection with nondifferentiated dysplasia of connecting tissue was found. Specific
patterns of bioelectric cerebral activity and brain circulation, as well as increased levels of autonomic nervous
system tension and anxiety were indentified. The differential treatment schemes were proposed for the children
with chronic tension-type headache depending on their age.
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