
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0419U003378

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 08-07-2019

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:
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1. Гранкіна-Сазонова Наталя Валеріївна

2. Grankina-Sazonova Natalia V.

Кваліфікація:
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Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 19.00.01

Назва наукової спеціальності: Загальна психологія, історія психології
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Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 26-06-2019

Спеціальність за освітою: 053- Психологія

Місце роботи здобувача: ТОВ "Славена"

Код за ЄДРПОУ: 30593397
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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.051.08

Повне найменування юридичної особи: Харківський національний університет імені В.Н. Каразіна

Код за ЄДРПОУ: 02071205
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний університет імені В.Н. Каразіна

Код за ЄДРПОУ: 02071205

Місцезнаходження: майдан Свободи, 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21.51.03

Тема дисертації:
1. Смислові та емоційно-регулятивні передумови оптимального функціонування особистості

2. Sense and emotion-regulating formations as the predictors of optimal functioning of a personality

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: передумови оптимального функціонування особистості. Мета дослідження: визначити
особистісні утворення, що є значущими передумовами оптимального функціонування особистості, та
розробити модель їх впливу на оптимальне функціонування. Методи: теоретичні методи (аналіз,
систематизація, узагальнення даних), емпіричні методи (тестування) та методи математичної статистики.
Наукова новизна: вперше запропоновано модель оптимального функціонування особистості,
маніфестованого психологічним благополуччям та життєстійкістю, у зв’язку з його смисловими та емоційно-
регуляторними передумовами; вперше визначено роль довіри як медіатора, що опосередковує вплив
смислових й емоційно-регуляторних утворень, а саме – цінностей, суб’єктивної близькості до природи,
емоційного інтелекту – на оптимальне функціонування особистості; дістали подальшого розвитку
теоретичні положення про значення довіри для оптимального функціонування особистості, а саме про її
медіаційну роль в моделі оптимального функціонування особистості; доповнено й уточнено наукові знання
про предиктори оптимального функціонування особистості у віці ранньої зрілості. Практичне значення



роботи: розроблено та впроваджено в психокорекційній програмі модель оптимального функціонування
особистості. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні служби.

2. The object of the research: the predictors of optimal functioning of a personality. The purpose of the research:
to identify personal entities, which are significant predictors for optimal functioning of a personality, and to
develop a model of their influence on optimal functioning. The methods: theoretical methods (analysis,
systematization, generalization of data), empirical methods (testing) and methods of mathematical statistics.
Scientific novelty: for the first time a model of optimal functioning of a personality, manifested in psychological
well-being and viability in connection with its sense and emotion-regulating predictors, was proposed; for the first
time the role of trust as a mediator, which mediates the influence of sense and emotion-regulating formations,
namely, values, subjective proximity to nature, emotional intelligence - on the optimal functioning of a personality,
has been determined; got further development of theoretical positions about the importance of trust for the
optimal functioning of a personality, namely, on its mediation role in the model of optimal functioning of a
personality; the scientific knowledge about predictors of optimal functioning of a personality in the age of early
maturity is supplemented and refined. Practical value of research: the model of optimal functioning of a
personality is developed and implemented in psychocorrection program. Sphere of use: higher educational
institutions, psychological services.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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2. Kriazh Iryna V.
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Сфера управління:
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Вірна Жанна Петрівна
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Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
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