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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Вплив абдомінального ожиріння на гормонально-метаболічні показники у хворих на цукровий діабет 2-го
типу з артеріальною гіпертензією

2. The impact of abdominal obesity on hormonal and metabolic parameters in patients with type 2 diabetes
mellitus and arterial hypertension

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: Цукровий діабет 2-го типу та його ускладнення. Патофізіологічні зміни в осіб з
цукровим діабетом 2-го типу з ожирінням та артеріальною гіпертензією.Новизна: В роботі вперше
обґрунтовано доцільність використання методу двохфотонної рентгенівської денситометрії при визначенні
розподілу жирової тканини у пацієнтів із цукровим діабетом, ожирінням та артеріальною гіпертензією.
Поглиблено рівень наукових знань щодо взаємозв'язку між різними типами добового ритму артеріального
тиску, рівнем адипокінів та інсулінемією у пацієнтів із цукровий діабет 2-го типу та ожирінням і
артеріальною гіпертензією. Доведено, що зміни показників вуглеводного і ліпідного обміну залежать від
кількості та розподілу жирової тканини. Отримало подальший розвиток вивчення особливостей секреторної
активності жирової тканини та її зв'язок з метаболічними параметрами організму у хворих на цукровий



діабет 2-го типу з ожирінням і артеріальною гіпертензією. Вперше виявлено та вивчено корелятивний зв'язок
між показниками жорсткості великих артерій і кількості жирової тканини, параметрами вуглеводного і
ліпідного обміну, рівнем адипокінів залежно від виду цукрознижувальної терапії. Вперше доведено
залежність між кількістю та розподілом жирової тканини, рівнем адипокінів, інсулінорезистентністю,
параметрами добового моніторингу артерільного тиску та впливом на них заходів, спрямованих на
зменшення маси тіла у хворих на цукровий діабет 2-го типу з ожирінням та артеріальною гіпертензією.

2. Object of the study: Diabetes mellitus type 2 and its complications. The pathophysiological changes in patients
with diabetes type 2 obesity and hypertension. Novelty: We first proved the feasibility of using dual enerdgy X-ray
absorptiometry method in determining the distribution of adipose tissue in patients with diabetes, obesity and
hypertension. Profound scientific knowledge concerning the relationship between different types of diurnal blood
rhythm, adypokines and insulin levels in patients with diabetes mellitus type 2 and obesity and hypertension.
Proved that the changes of carbohydrate and lipid metabolism depend on the amount and distribution of adipose
tissue. Further developed study of the characteristics of secretory activity of adipose tissue and its relationship
with metabolic parameters in the body of patients with diabetes type 2 with obesity and hypertension. First
discovered and studied the correlative relationship between the stiffness of large arteries and quantity of adipose
tissue, parameters of carbohydrate and lipid metabolism, level adypokines depending on the type of glucose
lowering therapy. For the first time proven correlation between the number and distribution of adipose tissue
adypokines levels, insulin resistance, diurnal blood pressure monitoring parameters and influence on measures
aimed at reducing body weight in patients with diabetes type 2 obesity and hypertension.
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