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Тема дисертації:
1. Клініко-психологічні характеристики психоендокринного синдрому при патології щитоподібної залози,
кори наднирників та статевих залоз (семіотика, типологія, психопрофілактичний супровід)

2. Clinico-psychological characteristics of psychendocrine syndrome in pathology of thyroid gland, adrenal cortex
and gonads (semiotics, typology, psychoprophylactic support)

Реферат:
1. У дисертації вирішено важливу наукову проблему в галузі медичної психології, ендокринології, психіатрії
та психотерапії: на підставі аналізу клініко -психологічних та клініко-психопатологічних особливостей ПеС у
хворих на порушення обміну гормонів щитоподібної залози, кори надниркових залоз та гіпогонадизм,
виявлено його структурні особливості та розроблено клініко-психологічну типологію, а також сформовано
типоспецифічну контранозогенну та контрасеміотичну систему психопрофілактичного супроводу з
урахуванням клініко-психофеноменологічних особливостей контингентів. Проведено дослідження на
контингенті 400 хворих, що проходили лікування на базі Українського науково-практичного центру
ендокринної хірургії, трансплантації ендокринних органів і тканин МОЗ України на порушення обміну



гормонів щитоподібної залози, кори надниркових залоз та гіпогонадизм з діагностованим
психоендокринним синдромом. Дослідження реалізовано з використанням клініко-анамнестичного,
психодіагностичного, клініко-психопатологічного, клініко-психофеноменологічного і клініко-статистичного
методів у 4 етапи. Виявлено рівні представленості психогенних тригерів маніфестації ендокринної патології
у хворих на порушення обміну гормонів щитоподібної залози, кори надниркових залоз та гіпогонадизм.
Виявлено спектр нозогенних чинників психотравматизації, встановлено динамічну організацію, нозологічну
структуру та представленість нозогенних чинників психотравматизації у контингентах хворих на різних
етапах перебігу ендокринної патології. Виявлені нозогенні чинники психотравматизації систематизовано у 3
групи: валеоцентричні, соціоцентричні та ангедоністичні. Проведено медико-психологічне та клініко-
психопатологічне типування психоендокринного синдрому та компарація проявів останнього по групах
хворих. На підставі проведеного порівняння психопатологічну та психосоматичну семіотику, що входить до
структури психоендокринного синдрому, було розподілено на гормонозалежну (перманентну) та
гормононезалежну (модифікуючу). На основі клініко-психофеноменологічного обстеження контингентів із
застосуванням методики оцінки психофеноменологічного профілю були встановлені нозологічно-
асоційовані з ендокринною патологіює типи останнього із подальшим підбором відповідного
психотехнічного забезпечення. На підставі отриманих даних було створено програму психопрофілактичного
супроводу хворих на порушення порушення обміну гормонів щитоподібної залози, кори надниркових залоз
та гіпогонадизм із психоендокринним синдромом.

2. The dissertation thesis is solving an important scientific problem in field of medical psychology, endocrinology,
psychiatry and psychotherapy: on the basis of the analysis of psychosocial and clinical psychopathological features
of the psychoendocrine syndrome in patients with hormonal exchange disorders of the thyroid gland, adrenal
cortex and hypogonadism, established its structural features and clinical and psychological typology; formed a
type-specific contrainozogenic and contrasemiotic system of psychotherapy which considering the clinical-
psycho-phenomenological features of patients. A study was conducted on the contingent of 400 patients
undergoing treatment on the basis of the Ukrainian Scientific and Practical Center of Endocrine Surgery,
transplantation of endocrine organs and tissues of the Ministry of Health of Ukraine for the hormonal exchange
disorders of the thyroid gland, adrenal cortex and hypogonadism with diagnosed psychodenocrine syndrome. The
study was implemented using clinical-anamnestic, psychodiagnostic, clinical-psychopathological, clinical-
psychophenomenological and clinical-statistical methods in 4 stages. The levels of representation of psychogenic
triggers of the manifestation of endocrine pathology in patients with thyroid gland, adrenal cortex and
hypogonadism have been revealed. The spectrum of nosogenic factors of psychotraumatism was revealed,
dynamic organization, nosological structure and representation of nosogenic factors of psychotraumatism in
contingents of patients at different stages of endocrine pathology were established. Detected nosogenic factors of
psychotraumatisation are systematized in 3 groups: valiocentric, sociocentric and anhedonic. The medical-
psychological and clinical-psychopathological typification of the psychodenocrine syndrome and the comparison
of the manifestations of the latter in the groups of patients were performed. Based on the comparison, the
psychopathological and psychosomatic semiotics included in the structure of the psychendocrine syndrome were
distributed to the hormone-dependent (permanent) and hormone-independent (modifying). On the basis of
clinico-psychophenomenological examination of contingents using the methodology of evaluation of the
psychophysical profile, nosological-associated with endocrine pathology types of the latter with the subsequent
selection of the corresponding psycho-technical support were established. Based on the received data, a program
of psychoprophylactic support for patients with thyroid gland, adrenal cortex and hypogonadism and
hypogonadism from psychendocrine syndrome was established.
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