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Реферат:
1. Робота присвячена розпрацюванню і впровадженню у медичну практику оптимізованої тактики
хірургічного лікування дифузного токсичного зоба. У результаті морфологічних досліджень виділено два
морфотипи, що відрізняються за гістологічною структурою, гістохімічними і імуногістохімічними
показниками - тип А (вузлово-паренхімний) та тип Б (фолікулярний). Результати проведеного дослідження
дозволили виділити групи хворих з підвищеним ризиком розвитку гіпотиреозу і рецидиву захворювання і
диференційовано підійти до обсягу резекції щитоподібної залози. При морфотипі Б необхідно робити більш
ощадливу резекцію, ніж при морфотипі А, у зв'язку з ризиком розвитку гіпотиреозу в післяопераційному
періоді. Операція при морфотипі А повинна бути більш обширною через можливість післяопераційного
рецидиву захворювання. Використання оптимізованого хірургічного методу забезпечує тривалу
нормалізацію клінічного стану хворих, позитивні процеси в імунному статусі, нормалізацію рівня тиреоїдних
гормонів, що забезпечує зниження частоти післяопераційного гіпотиреозу і рецидиву захворювання.



2. The work is devoted to the development and introduction in medical practice of optimized tactics for the
surgical treatment of diffuse toxic goitre on all its stages. As a result of morphological researches two main
morphological variants of diffuse toxic goitre with the different histological structure, histochemical and
imunohistochemical parameters were determined. It is parenchymatous variants A and follicular variants B. The
carried out researches allowed to differentiate the approach to the thyroid resection volume. More sparing
resection is reasonable for the morphological variant B because of higher risk of hypothyroidism in the
postoperative term. The operation at morphological variant A should be more radical because of an opportunity of
postoperative relapse of diffuse toxic goitre. Application of the optimized surgical method provides the long-term
normalization of the patients’ clinical condition, the positive processes in the immune status, the normalization of
thyroid hormones levels, that reduces the frequency of the postoperative hypothyroidism and relapse of disease.
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