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Реферат/анотація:
1. Дисертаційне дослідження присвячене обґрунтуванню економічних засад функціонування сільського
туризму в умовах сталого розвитку регіону на прикладі Хмельницької області. Актуальність теми зумовлена
необхідністю пошуку нових механізмів розвитку сільських територій в умовах воєнних викликів,
демографічних змін та трансформації регіональної економіки. Сільський туризм розглядається як один із
перспективних інструментів диверсифікації доходів населення, підтримки малого підприємництва,
зміцнення фінансової спроможності територіальних громад і збереження природної та культурної
спадщини. Метою дослідження є розвиток теоретико-методичних засад функціонування сільського туризму
та обґрунтування практичних рекомендацій щодо підвищення його економічної ефективності в умовах
сталого розвитку регіону. У процесі дослідження здійснено оцінювання ресурсного потенціалу
Хмельницької області для розвитку сільського туризму, проаналізовано туристичні потоки та їх вплив на
соціально-економічний розвиток територіальних громад, досліджено особливості функціонування суб’єктів
сільського туризму та їх роль у формуванні місцевих бюджетів. Наукова новизна роботи полягає у



розробленні методичного підходу до інтегрального оцінювання адаптаційної стійкості (резильєнтності)
сільських туристичних дестинацій, який дозволяє здійснювати кластеризацію територіальних громад за
рівнем стійкості розвитку сільського туризму та формувати прогнозні сценарії їх подальшого розвитку. У
дисертації запропоновано індекс дезкореляції туристичних потоків і фіскальних надходжень, удосконалено
підходи до оцінювання економічної ефективності сільського туризму на основі коефіцієнта утримання
туриста та економетричного моделювання, а також розроблено стратегічну матрицю смарт-спеціалізації
територіальних громад. Практичним результатом дослідження стали рекомендації щодо впровадження
інструментів цифровізації туристичних послуг, GIS-моніторингу, механізмів smart tourism, інтегрованого
цифрового туристичного простору та сценарного планування розвитку сільського туризму до 2030 року.
Отримані результати можуть бути використані органами місцевого самоврядування, регіональними
органами влади, суб’єктами туристичного бізнесу та закладами вищої освіти під час формування стратегій
сталого розвитку територіальних громад.

2. The dissertation research is dedicated to substantiating the economic foundations of rural tourism within the
framework of sustainable regional development, using the Khmelnytskyi region as a case study. The relevance of
the topic stems from the need to identify new mechanisms for rural development amid wartime challenges,
demographic shifts, and regional economic transformation. Rural tourism is considered a promising tool for
modern income diversification, supporting small entrepreneurship, strengthening the financial capacity of
territorial communities, and preserving natural and cultural heritage. The purpose of the study is to advance the
theoretical and methodological foundations of rural tourism's functioning and to substantiate practical
recommendations to increase its economic efficiency under conditions of sustainable regional development. In the
course of the research, an assessment of the resource potential of the Khmelnytskyi region for rural tourism
development was conducted; tourism flows and their impact on the socio-economic development of territorial
communities were analysed; and the operational specifics of rural tourism entities, along with their role in local
budget formation, were investigated. The scientific novelty of the thesis lies in the development of a
methodological approach to the integral assessment of the adaptive sustainability (resilience) of rural tourism
destinations, which enables clustering of territorial communities by their level of sustainable rural tourism
development and the generation of predictive scenarios for their further development. The dissertation proposes a
decorrelation index for tourism flows and fiscal revenues, enhances approaches to evaluating the economic
efficiency of rural tourism using the tourist retention rate and econometric modelling, and develops a strategic
matrix for the smart specialisation of territorial communities. The practical outcome of the study consists of
recommendations for implementing tools for the digitalisation of tourism services, GIS monitoring, smart tourism
mechanisms, an integrated digital tourism space, and scenario planning for rural tourism development up to 2030.
The obtained results can be utilised by local self-government bodies, regional authorities, tourism businesses, and
higher educational institutions in the formulation of sustainable development strategies for territorial
communities.
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