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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування аерозольної інтерферонотерапії при гострих респіраторних
вірусних інфекціях

2. Clinico-pathogenetic substantiation of aerosol interferonotherapy in case of acute respiratory viral infections

Реферат:
1. Вперше у хворих на грип А, В, АІ, РС-інфекцію, ГРВІ невстановленої етіології встановлені невідомі раніше
закономірності впливу аерозольної інтерферонотерапії в дозах 200 тис., 500 тис. і 1 млн МО, а також
лаферонотерапії в дозі 500 тис. МО в поєднанні з індуктором ендогенного синтезу інтерферонів –
протефлазидом або НВЧ-терапією на стан клітинної ланки імунітету, ендогенну інтоксикацію організму і
функціональний стан серцево-судинної системи. Вперше розроблені і патогенетично обгрунтовані схеми і
способи лікування хворих на ГРВІ, визначені оптимальні дози лаферону в аерозольній формі, тривалість і
кратність сеансів НВЧ-терапії, що дозволить більш ефективно впливати на певні ланки патогенезу хвороби,
зменшення частоти виникнення ускладнень, скорочення термінів лікування. Дано клініко-патогенетичне
обгрунтовування його переваг перед традиційною терапією без використання інтерферонів і імунотропних



засобів.

2. 3. A clinical and pathogenetic evaluation of the efficacy of using antiviral and immunotropic agents (Laferon), in a
of multimodality therapy of patients with influenza A and B, adenoviral and respiratory-syncytial infection, ARVI of
diverse ethiology has been presented. A positive effect of these agents on the course and termination of the
disease in persons of young age has been established. The previously unknown regularities of the effect of aerosol
interferonotherapy in doses 200000, 500000 and 1 million. Modes and regimens of treating patients with ARVI
have been worked out and pathogeneticaly substantiated, optimal doses of Laferon, the duration and multiplicity
of UHF-therapy sessions have been ascertained.
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