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1. Оптимізація лікування та якості життя хворих на артеріальну гіпертензію на підставі оцінки поліморфізму
генів ендотеліальної NO-синтази та рецепторів ангіотензину II 1 типу

2. Optimization of treatment and quality of life in patients with arterial hypertension based on the assessment of
polymorphisms in the endothelial NO synthase gene and angiotensin II type 1 receptor gene

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне узагальнення та запропоновано нове вирішення актуального
завдання внутрішньої медицини – прогнозування клінічного перебігу та оптимізація лікування пацієнтів з
есенціальною артеріальною гіпертензією (ЕАГ). Це досягнуто шляхом розробки фармакогенетично
обґрунтованого підходу до терапії, заснованого на комплексному аналізі поліморфізмів генів ендотеліальної
NO-синтази (NOS3) та рецепторів ангіотензину II 1 типу (AGTR1). Досліджено взаємозв’язок між генетичними
поліморфізмами рецептора ангіотензину II 1 типу – AGTR1 (A1166C) та ендотеліальної NO-синтази – NOS3
(T786C) і ефективністю лікування артеріальної гіпертензії фіксованими комбінаціями
валсартану/амлодипіну та олмесартану/амлодипіну. Встановлено взаємозв’язок між частотою генотипів



полімофізму генів рецептора ангіотензину II 1 типу – AGTR1 (A1166C) та ендотеліальної NO-синтази – NOS3
(T786C) з ризиком розвитку ЕАГ 2-3 ступеня. Доповнено наукові дані щодо впливу полімофізму генів AGTR1
(A1166C) та NOS3 (T786C) на особливості клінічного перебігу ЕАГ. Показано вплив генного полімофізму AGTR1
(A1166C) та NOS3 (T786C) на якість життя пацієнтів з ЕАГ. Виявлено порушення ліпідного профілю та рівнів
адипокінів у пацієнтів з ЕАГ залежно від поліморфізмів генів AGTR1 (A1166C) та NOS3 (T786C). Встановлено,
що наявність алеля C зазначених генів обумовлює достовірно кращу антигіпертензивну відповідь на
комбіновану терапію: у носіїв генотипів AC і CC досягнуто більшого зниження артеріального тиску та
поліпшення клінічного стану порівняно з пацієнтами з генотипами AA і TT. Проведено порівняльний аналіз
впливу двох різних комбінацій (валсартан/амлодипін vs. олмесартан/амлодипін) на клінічний перебіг,
показники добового моніторування АТ, структурно-функціональний стан серця та якість життя у хворих на
АГ залежно від генотипу, що доповнює наукові дані про персоніфікований підхід у терапії ЕАГ.

2. The dissertation presents a theoretical generalization and proposes a new solution to a current issue in internal
medicine–the prognostication of clinical course and optimization of treatment in patients with essential arterial
hypertension (EAH). This was achieved through the development of a pharmacogenetically informed therapeutic
approach based on a comprehensive analysis of polymorphisms in the endothelial NO synthase (NOS3) gene and
angiotensin II type 1 receptor (AGTR1) gene. The interrelationship between genetic polymorphisms of angiotensin
II type 1 receptor (AGTR1, A1166C) and endothelial NO synthase (NOS3, T786C) and the effectiveness of arterial
hypertension treatment with fixed combinations of valsartan/amlodipine and olmesartan/amlodipine has been
investigated. The scientific data on the effect of the AGTR1 (A1166C) and NOS3 (T786C) gene polymorphism on the
features of the clinical course of EAH have been complemented. The abnormalities in the lipid profile and
adipokine levels in patients with EAH depending on AGTR1 (A1166C) and NOS3 (T786C) gene polymorphisms were
found. The presence of the C allele of the aforesaid genes was found to result in a significantly better
antihypertensive response to combination therapy: carriers of the AC and CC genotypes achieved a greater
reduction in blood pressure and improvement of clinical status compared to patients with the AA and TT
genotypes. A comparative analysis was conducted for the effect of two different combinations
(valsartan/amlodipine vs. olmesartan/amlodipine) on the clinical course, the indicators of 24-hour BP monitoring,
the structural and functional state of the heart, and the quality of life in patients with arterial hypertension
depending on their genotype, supplementing the scientific evidence regarding a personalized approach in EAH
therapy.
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VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Марущак Марія Іванівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Марущак Марія Іванівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Левандовська Н.М. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


