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Тема дисертації:
1. Вибір ігрового амплуа у ватерполістів 12-15 років на підставі аналізу структури спеціальної підготовленості

2. The choice of playing ampule in water-polo players at age 12-15 years on base of the analyse of the special
preparation's structure

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - система відбору та орієнтації ватерполістів в системі багаторічної підготовки. Мета
дослідження - удосконалити систему вибору ігрового амплуа у юних ватерполістів 12-15 років на підставі
аналізу структури спеціальної підготовленості. Методи дослідження: теоретичний аналіз та узагальнення
даних наукової, методичної та спеціальної літератури; вивчення та узагальнення досвіду практики:
опитування (анкетування); педагогічне спостереження; педагогічний експеримент з застосуванням
комплексу медико-фізіологічних методів та педагогічних контрольних процедур; методи математичної
статистики. Новизна: вперше виявлені основні параметри, що впливають на вибір ігрового амплуа
спортсменів ватерполістів; визначено характер взаємозв'язків між показниками рівня фізичного розвитку,
спеціальної плавальної і технічної підготовленості, залежно від ватерпольної спеціалізації польових гравців;
розроблено експертну систему, бальний спосіб визначення ігрового амплуа у водному поло. Практична
значущість полягає у визначенні компонентів структури спеціальної підготовленості, які впливають на вибір



ігрового амплуа у водному поло та розробці комплексних методик визначення ігрового амплуа у
ватерполістів у віці 12-15 років. Галузь - фізичне виховання та спорт.

2. The thesis dedicates the problem of the perfection of the selection system and the distribution of the sportsmen
on the playing ampule in water-polo. There are main parameters influenced on the choice of playing ampule in
water-polo in this thesis and shown the significance the different indexes of the structure. The special preparation
depend on the playing ampule. It's designated the character of the intercommunication's correlation between
indexes of the level the physical development on the one hand and special swimming and technical preparation on
the other hand; in skilled sportsmen depending on narrow playing specialization sportsmen (central full-back,
central attack, half-back). It's analysed dynamic accretion and degree the correlation of intercommunication
between indexes of structure the special preparation in water-polo players at age 12-15 years. It's work out expert
system definition the playing ampule on 33 indexes of the structure the special preparation and it's work out the
method of the definition the playing ampule in water-polo on the most main indexes of the structure the special
preparation. Using these methods allow to define the playing ampule the sportsmen on the early stages of many
years the preparation the sportsmen, that give to possibility to evade instate in definition narrow playing
specialization. That's increase effective the training process, promote the fast growth the sport skill and allow to
the sportsmen to make the high results with lesser expenditure time and strength. The main position marking
methods the definition of playing ampule in water-polo inculcate in training practice sportsmen water-polo
players the different qualification and in the theoretical part the preparation and increase the qualification the
water-polo specialist
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