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Тема дисертації:
1. Оптимізація схем хіміопроменевого лікування недрібноклітинного раку легені.

2. Optimization of chemoradiation treatment for non-small cell lung cancer.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню ефективності нестандартних схем хіміопроменевого лікування
недрібноклітинного раку легені IIIA-IIIB стадії, вивченню клінічних показників та біологічних маркерів для
прогнозу і моніторингу ефективності протипухлинної терапії. В результаті дослідження 121 хворого показано,
що променева терапія в режимі прискореного гіперфракціонування з модифікацією цисплатином і
етопозидом вірогідно підвищує частоту позитивної відповіді до 67,8-74,2 % і забезпечує підвищення медіани
загальної та безрецидивної виживаності. Позитивними факторами прогнозу при нестандартних режимах є
загальний стан хворого (индекс Карновського не менше 70 %) і ступінь регресії пухлини 50 % i бiльше.
Виявлено, що CYFRA 21-1 має чутливість 72 % при специфічнрсті 92,8 %, а динаміка експресії маркера
корелює з високою частотою позитивної відповіді (96,6 %), тому доцільно рекомендувати його для оцінці
ефективності лікування. Встановлено підвищення активності Zn2+-залежної сфінгомієлінази у хворих після



хіміопроменевої терапії з етопозидом в 2,9 рази, з цисплатином - у 2,5 рази, що супроводжується
позитивними клінічними показниками в 74,6 % випадків. Достовірний зв'язок базового рівня ферменту і
динаміки його активності з позитивними результатами лікування дає можливість використовувати
сироватковий маркер як предиктивний та прогностичний фактор, для моніторингу ефективності променевої
терапії з модифікацією етопозидом або цисплатином.

2. The thesis is devoted to the study of the effectiveness of non-standard chemoradiation treatment of non-small
cell lung cancer stage IIIA-IIIB, the study of clinical indices and biological markers with the objective to predict and
monitor the efficacy of the anticancer therapy. As a result of the study of 121 patients it has been shown that
accelerated hyperfractionation radiotherapy with cisplatin and etoposide modification significantly increases the
rate of positive response up to the 67,8-74,2 %, and provides increased median of the overall and disease-free
survival. The positive prognostic factors for survival in non-standard modes of fractionation are based at the
general condition of the patient (Karnofsky Grade less 70 %) and the degree of tumor regression 50 % and more.
CYFRA 21-1 has high test performance and the dynamics of marker expression correlates with high frequency of
positive responses (96,6 %), so it is advisable to recommend CYFRA 21-1 to assess the effectiveness of treatment.
The definite increase in activity of Zn2+-dependent SM-ase is established after chemoradiotherapy with etoposide
by 2.9 times, with cisplatin - by 2.5 times, which are accompanied by positive clinical findings in 74,6 % of cases.
Significant bond between a baseline enzyme and the dynamics of its activity with positive treatment results
enables us to use the marker as a predictor and a prognostic factor, for monitoring the effectiveness of radiation
therapy with cisplatin or etoposide modification.
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