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Реферат:
1. У дисертаційній роботі досліджено проблему організації пізнавальної діяльності фізкультурно-оздоровчої
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цільовий, предметно-методологічний, діагностичний блоки й передбачає особливості методичних підходів
та принципів формування фізкультурно-оздоровчих знань студентів СМГ для майбутньої життєдіяльності.

2. The dissertation investigates the problem of learning of sports and health centers in the physical education
classes with students classified as health to special medical group. Developed and scientifically grounded
methodology of specially-designed cognitive functions using modern information technology and social and
psycho-pedagogical approach, the optimal use of exercise special focus to correct the physical condition of the



body of students classified as health to special medical group.
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