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1. Клініко-патогенетичне обгрунтування збереження репродуктивного здоров`я жінок з гіперпластичними
захворюваннями ендометрію

2. Clinical and Pathogenetic Justification of Preserving the Reproductive Health of Women with Endometrial
Hyperplastic Diseases

Реферат/анотація:
1. Дисертаційну роботу присвячено розробленню алгоритму індивідуальної прогностичної кластерної моделі
і раннього виявлення та прогнозування перебігу атипової трансформації ендометрію у жінок із
доброякісними гіперпластичними процесами ендометрію шляхом комплексної оцінки анамнестичних,
клініко-лабораторних, гормональних, бактеріологічних критеріїв активації атипової трансформації
ендометрію та ранньої імуногістіохімічної і патоморфологічної верифікації гіперпластичних процесів
ендометрію за допомогою нейромережевих технологій. Доповнено наукові дані стосовно основних факторів
ризику розвитку гіперплазії ендометрію (ГЕ) з поліпозом без атипії та ГЕ з атипією і встановлено, що
найвагомішими факторами ризику є раннє менархе, ранній початок статевого життя, інфекції, що



передаються статевим шляхом (ІПСШ) в анамнезі, фонові та передракові захворювання шийки матки,
хронічний ендометрит (ХЕ) та запальні захворювання органів малого тазу, переривання вагітності в анамнезі.
Також встановлено патогенетичний зв'язок між наявністю соматичної патології (цукровий діабет 2 типу,
артеріальна гіпертензія та ожиріння) та вірогідністю розвитку гіперпластичних захворювань ендометрію.
Встановлено, що підвищення проліферативної активності за маркером Ki-67 понад 47,6 % достовірно
свідчить про підвищення мітотичної активності з атиповими змінами в ядрах клітин ендометрію. Про високу
ймовірність малігнізації свідчить також негативна експресія PTEN (у 67 % пацієнток з ГЕ та атипією), висока
експресія естрогенового рецептору ERα ≥ 90 % та значне зниження рівня експресії PR рецепторів ≤ 90 %, що
можна використовувати для прогнозування розвитку атипової трансформації ендометрію і подальшого
вибору терапевтичної тактики. Використано нейромережеві технології для розробки кластерної програми
прогнозування ймовірності малігнізації гіперпластичних захворювань едометрію в залежності від анамнезу,
клініко-лабораторних змін у пацієнток з ГЕ для визначення своєчасної та адекватної програми лікування.
Розроблено практичні рекомендації з обґрунтуванням доцільності всебічної оцінки клініко-анамнестичних
даних, гормональних порушень і мікробіоценозу матки для своєчасної діагностики та лікування
доброякісних гіперпластичних захворювань ендометрію та збереження репродуктивного здоров’я жінок.

2. The dissertation is dedicated to the development of an algorithm for an individual prognostic cluster model and
the early detection and prediction of the course of atypical endometrial transformation in women with benign
endometrial hyperplastic processes through a comprehensive assessment of anamnestic, clinical-laboratory,
hormonal, and bacteriological criteria for the activation of atypical endometrial transformation, as well as early
immunohistochemical and pathomorphological verification of endometrial hyperplastic processes using neural
network technologies. Scientific data regarding the main risk factors for the development of endometrial
hyperplasia (EH) with polyposis without atypia and EH with atypia are supplemented. It established that the most
significant risk factors are early menarche, early onset of sexual activity, history of sexually transmitted infections
(STIs), background and precancerous diseases of the cervix, chronic endometritis (CE), and pelvic inflammatory
diseases, and a history of pregnancy termination. A pathogenetic link also established between the presence of
somatic pathology (type 2 diabetes mellitus, arterial hypertension, and obesity) and the probability of developing
endometrial hyperplastic diseases. It established that an increase in proliferative activity according to the Ki-67
marker over 47.6 % significantly indicates an increase in mitotic activity with atypical changes in the nuclei of
endometrial cells. A high probability of malignancy is also indicated by negative PTEN expression (in 67 % of
patients with EH and atypia), high expression of the estrogen receptor ERα ≥ 90 %, and a significant decrease in the
level of PR receptor expression ≤ 90 %, which can be used to predict the development of atypical endometrial
transformation and subsequent selection of therapeutic tactics. The neural network technologies were used to
develop a cluster program for predicting the probability of malignancy of endometrial hyperplastic diseases
depending on the history and clinical-laboratory changes of patients with EH to determine a timely and adequate
treatment program. Practical recommendations were developed with a justification for the feasibility of a
comprehensive assessment of clinical-amnestic data, hormonal disorders, and uterine microbiocenosis for timely
diagnosis and treatment of benign endometrial hyperplastic diseases and the preservation of women's
reproductive health.
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