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1. Профілактика та лікування стоматологічних захворювань у хворих з онкопатологією

2. Prevention and treatment of dental diseases in patients with oncology

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальному завданню сучасної стоматології, а саме: розробці критеріїв
діагностики стоматологічних захворювань у хворих з онкопатологією, що отримують хіміотерапію як етапу
удосконалення результатів лікування. Отримано нові наукові данні щодо частоти виявлення у пацієнтів з
онкозахворюваннями, що отримують хіміотерапевтичне лікування, таких стоматологічних захворювань, як
мукозит (16,67%), карієс емалі (16,4%), карієс дентину (70,0%), дегенерація пульпи (13,3%), хронічний
апікальний періодонтит (33,3%). Доповнені дані щодо стану гігієни у пацієнтів з онкозахворюваннями, що
отримують хіміотерапевтичне лікування за показниками OHI-S (1,75 (1,40; 2,20) балів), індкексу GI (1,55 (1,10;
1,90) балів), індексу PMA (62,0 (45,0; 77,0)%). Вперше в Україні визначена стоматологічна обізнаність пацієнтів
з нкозахворюваннями, що отримують хіміотерапевтичне лікування: лікаря стоматолога відвідують лише
17,6% опитуваних; 75%, відвідують стоматологічний кабінет за потребою. Гостру зубну біль, як причину



звернень до лікаря стоматолога визначили у 47,06 % випадків. Вперше в Україні у пацієнтів з
онкозахворюваннями, що отримують хіміотерапевтичне лікування, визначені кількісні значення змін ММР8
(4.15 (3.00; 5.20) нг/мл), іонів Са2+ (1.11 (0.90; 1.25) ммоль/л) і рН ротовій рідини пацієнтів (7.35 (6.80; 7.70)).
Доведено, що проведення лікувально-профілактичних заходів покращує показники запалення у порожнини
пацієнтів з онкозахворюваннями, що отримують хіміотерапевтичне лікування: значення OHI-S знизилось до
1,25 (1,20; 1,90); GI – до 1,0 (0,80; 1,50), PMA – до 40,5 (28,0; 55,0) % (23,5% у здорових), <0,001. Доведена висока
ураженість оральним мукозитом, карієсом та його ускладненнями у пацієнтів з онкопатологією після
проведення хіміотерапії, слугує підґрунтям розроблення диференційованих засобів профілактики та
лікування стоматологічних ускладнень.

2. The dissertation is devoted to an actual and important problem of modern dentistry, namely: the development of
diagnostic criteria and improvement of methods of treatment of dental diseases in patients with oncology
receiving chemotherapy. New scientific data have been obtained regarding the adverse effects on the oral
mucositis of patients with breast cancer and lung cancer undergoing chemotherapy without surgical intervention.
The research expanded the scientific knowledge about the impact of the expression levels of bone destruction
markers in oral fluid, specifically matrix metalloproteinase-8 (MMP-8) and osteopontin, as well as the content of
Ca²⁺ ions and pH levels, on dental health. Through patient surveys, the degree of awareness among oncology
patients about the influence of their prior somatic condition and chemotherapy treatment on dental health was
established. It was found that cancer patients primarily focus their energy and time on treating the underlying
disease, often neglecting the importance of preventing and treating accompanying conditions, including dental
issues. The survey data also confirmed the negative impact of chemotherapy on dental health and the potential
occurrence of inflammation in the oral mucositis. The study examined the dental status of patients with cancer, as
well as markers indicative of oral mucositis, dental caries, and its complications in patients undergoing
chemotherapy. The effectiveness and appropriateness of therapeutic interventions were clinically confirmed. For
the first time, the oral fluid of patients was analyzed for electrolyte content, and the influence of bone destruction
marker expression levels on the progression of disease was explored. A treatment approach was proposed,
including professional oral hygiene, replacement of unsuitable orthopedic constructions, individual hygiene
lessons, group hygiene sessions organized in oncology departments, the use of high-calcium toothpaste, and
recommendations for a neutral mouth rinse after each chemotherapy cycle. The demonstrated high prevalence of
oral mucositis, dental caries, and its complications among patients with cancer following chemotherapy serves as a
foundation for developing differentiated means of preventing and treating dental complications.
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