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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування хворих на церебральний ішемічний інсульт з урахуванням
функціонального стану імунонейроендокринної системи

2. Optimizatoin of diagnostic and treatment of the cerebral ischemic stroke patients depended on a functional
state of the immune-neuro-endocrine system

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану імунонейроендокринної системи в гострий період церебрального
ішемічного інсульту, розробці діагностичних критеріїв тяжкості перебігу та медикаментозної корекції
захворювання з урахуванням виявлених змін. Обстежено 128 хворих на церебральний ішемічний інсульт.
Встановлено, що функціональний стан імунонейроендокринної системи у хворих на інсульт
характеризується активацією стрес-реалізуючої гіпоталамо-гіпофізарно-наднирникової осі та стрес-
лімітуючої системи ендогенних опіоїдних пептидів. Виявлено високі рівні інтерлейкіну-1?, фактору некрозу
пухлин-?, адренокортикотропного гормону, кортизолу та ?-ендорфіну у гострий період інсульту,



встановлено їх зв'язок із тяжкістю стану хворих. Розроблено діагностичні критерії оцінки тяжкості перебігу
церебрального ішемічного інсульту та запропоновано медикаментозну корекцію з призначенням препарату
із стрес-протективною дією кортексин на підставі отриманих даних. Ключові слова: церебральний
ішемічний інсульт, імунонейроендокринна система, інтерлейкін-1?, фактор некрозу пухлин-?, АКТГ,
кортизол, ?-ендорфін, кортексин.

2. Dissertation devoted to the study of a functional state of the stress-realizing immune-neuro-endocrine system
in acute cerebral ischemic stroke, development of diagnosis criteria and medication correction for the disease
considering the revealed changes. There are examinated 128 patients with cerebral ischemic stroke. It has been
established that functional state of the immune-neuro-endocrine system in stroke patients is characterized with
activation stress-realizing hypothalamic-pituitary-adrenal axis and stress-limiting system of endogenous opioid
peptides. High levels of interleukin-1?, tumor necrosis factor-?, adrenocorticotropic hormone, cortisol and ?-
endorphin there are revealed in acute stroke, established their relationship with severity of the condition of
patients. The diagnosis criteria for the assessment of the cerebral ischemic stroke severity have been developed.
The medication correction with the drug with stress-protective properties Cortexin has been proposed on the
base of the obtained data. Key words: cerebral ischemic stroke, immune-neuro-endocrine system, interleukin-1?,
tumor necrosis factor-?, adrenocorticotropic hormone, cortisol, ?-endorphin, Cortexin.
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