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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Застосування аутологічних фібробластів в корекції інволюційно-дистрофічних змін шкіри

2. Application of autologous fibroblasts in correction the involution-dystrophic skin changes

Реферат:
1. Дисертація присвячена клінічному, інструментальному й імунологічному вивченню розвитку інволюційних
змін у шкірі обличчя пацієнток різного віку та розробці клінічної методики їх корекції (неофіброліфтингу)
застосуванням трансплантації аутофібробластів у підготовлену попереднім введенням збагаченої
тромбоцитами плазми шкіру. Встановлено, що інволюційні зміни в шкірі пацієнток чотирьох вікових груп від
25 до 56 років і старше характеризуються достовірним зменшенням акустичної щільності шкіри, товщини
епідермісу, власне дерми, об’ємної швидкості кровообігу в ділянках чола та щоки, а також зниженням
гідратації шкіри разом з підвищенням трансепідермальної втрати води. У всіх вікових групах суттєво
знижувалася кількість CD3+-, CD4+- і CD8+-субпопуляцій Т-лімфоцитів і в старших вікових групах
достовірно збільшувалася чисельність CD19+-В-клітин. Для корекції інволюційних змін розроблена методика
неофіброліфтингу, що включає підготовчі ін’єкції внутрішньошкірно певного об’єму збагаченої



тромбоцитами плазми, а через визначений термін трансплантацію стандартної кількості накопичених у
культурі клітин аутологічних дермальних фібробластів. У результаті проведення неофіброліфтингу в усіх
вікових групах досягався позитивний клінічний ефект з нормалізацією структурно-функціональних
показників, параметрів кровотоку та суттєвим зростанням кількості CD4+-клітин, а також зменшенням
чисельності CD8+-лімфоцитів з відновленням співвідношення цих клітин до нормального рівня молодих
осіб. Рекомендується впровадження застосованих у роботі діагностичних і лікувальних підходів у клінічну
практику, що сприятиме підвищенню клінічної ефективності антиейджингової корекції вікових змін у шкірі.

2. The thesis is devoted to clinical, instrumental and immunological studies of facial involution skin changes in
female patients of different ages with the development of clinical method of their correction called neofibrolifting
using autologous fibroblasts transplantation into the pretreated with platelet-rich plasma skin.Therefore the
developed method of neofibrolifting effectively corrects involution- dystrophic facial skin changes based on the
enhancement of autofibroblasts transplantation by means of preconditioning the sites of platelet-rich plasma cells
injection, thus allowing to improve the immediate clinical results and obtain stable long- term effect. The
possibility and features of monitoring the treatment process using instrumental and immunological methods of
skin research are outlined. The introduction of diagnostic and therapeutic approaches used in this research into
the clinical practice will help to increase the clinical effectiveness of antiaging therapy of age-related skin changes.
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