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1. Клініко-імунологічні особливості перебігу герпетичного кератиту і комплексне лікування хворих з
використанням імуномодуляторів

2. Clinical-immunological peculiarities of herpetic keratitis course and complex treatment of patients with
immunomodulators using

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування хворих на герпетичний кератит (ГК)
за допомогою використання комбінації ін'єкцій Лаферону і Циклоферону в комплексній терапії хворих на
офтальмогерпес. Клінічні спостереження, імунологічні дослідження сироватки крові, цитологічні
дослідження кон'юнктиви і дослідження концентрації імуноглобулінів в сльозі були проведені в 85 хворих на
герпетичний кератит. Розроблено метод цитологічного дослідження кон'юнктиви за допомогою пластинки-
переносника. Дослідження проведено в двох рандомізованих групах. В першій групі (41 хворий)
використовувались звичайні противірусні і імуностимулюючі - в якості імуностимулятора використовувся
Лф. В другій групі (44 хворих), крім Лаферону, використовувся інтерфероноген - Цф. Використання Цф в
комплексному лікуванні хворих на ГК покращує стан м.і. і с.і., про що свідчать результати імунологічних



досліджень поверхні очей і сироватки крові. Включення комбінації Цф і Лф в комплексну терапію ГК
призводить до кращих клінічних результатів, веде до більш швидкого одужання, до більш швидкого
зникнення інфільтратів рогівки і ерозій, скорочує частоту рецидивів.

2. The thesis is devoted to the problem of the increase of treatment efficacy of patients with herpetic keratitis (HK)
on the base of use of cycloferon injections in their complex therapy. Clinical follou-up, immunologic studies of
serum, cytologic studies of conjunctiva and determination of immunoglobulin level in the tear have been
conducted in 85 patients with HK. The method of cytological investigation of conjunctiva by carring plate is
elaborated. Ivestigations were performed in two randomized groups. Antiviral and immunostimulating remedies
with laferon, as an immunostimulator, were used in the first group (41 patients); interferonogene cycloferon,
besides laferon, was applied in second group (44 patients). The using of cycloferon in complex treatment of
patients with HK provides better resultes of immunological studies of the eye surface and blood serum. Number of
subpopulations of leucocites in serum were on 14-20% more than without cyclopheron. Number of leucocites on
surface of conjunctiva in treatment with cycloferon on 17,3% more than without cyclo-pheron. Concentration of
immunoglobulins A and M in the tear on 38,5% and 25% more than without cyclopheron. Cycloferon and laferon
including in complex therapy of HK provides better clinical effectes, leeds to much quiker recovery, leeds to much
quiker disappearance of corneal infiltrations and erosions, leeds to increasing of visual acuty on 0,11, cuts down
freaquency of recurrences on 12,6% in comparison without cyclopheron.
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