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Тема дисертації:
1. Обґрунтування комплексної профілактики захворювань порожнини рота в осіб з інтраоральним пірсингом

2. Justification of comprehensive prevention of oral diseases in individuals with intraoral piercings

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності профілактичних заходів для попередження
ускладнень, викликаних наявністю інтраорального пірсингу. Метою дослідження було комплексне вивчення
впливу стоматологічних матеріалів для виготовлення інтраорального пірсингу на клінічний,
мікробіологічний та морфологічний стан ротової порожнини і суміжних тканин. До участі у досліджені були
залучені пацієнти, які звернулися за терапевтичною стоматологічною допомогою до Університетського
стоматологічного центру ХНМУ. Загальна вибірка складалася з основної групи 68 осіб з орофаціальним
пірсингом та групи порівняння 27 пацієнтів без пірсингу. Основну групу поділили на чотири підгрупи
залежно від стоматологічного сплаву, з якого виготовлено прикраси: медична сталь 316L (сплав «А»), золотий
сплав 5850 (сплав «В»), титановий сплав ASTM F-136 (сплав «С»), срібний сплав 9250 (сплав «D»).
Дослідження показало, що наявність орофаціального пірсингу впливає на стан мікрофлори порожнини рота
та створює умови для дисбалансу, що може підвищувати ризик інфекцій та запальних процесів. Аналіз
антимікробної активності різних матеріалів пірсингу продемонстрував значні відмінності у впливі на



чисельність як анаеробних, так і аеробних бактерій. Матеріал пірсингу суттєво впливає на адгезію
анаеробних та аеробних мікроорганізмів. Найнижчі показники колонізації спостерігалися на сплавах «D» та
«В», тоді як сплав «С» демонстрував проміжні значення, а сплав «А» – найвищу адгезію. Встановлено, що
використання різних ополіскувачів порожнини рота спричиняє достовірне тимчасове зниження активності
основних захисних факторів ротової рідини – супероксиддисмутази (СОД), каталази та лізоциму – через 5
хвилин після застосування. Дослідження показало, що використання запропонованого ОП-1 (ВПКАР)
порожнини рота сприяє достовірному зниженню зубного нальоту та покращенню гігієнічного стану у
пацієнтів із пірсингом із різних сплавів. Доведено, що наявність інтраорального пірсингу з різного
стоматологічного сплаву впливає на електрофізіологічний стан клітин букального епітелію та кислотно-
лужний баланс ротової рідини. Аналіз кислотно-лужного стану ротової рідини показав, що у пацієнтів з
пірсингом фіксувалися коливання рН із достовірними змінами в перші дні спостереження, що свідчить про
тимчасове порушення буферних властивостей слини під впливом пірсингу. Після початку використання
запропонованого ополіскувача спостерігалася тенденція до нормалізації рН у всіх досліджуваних групах: рН
ротової рідини стабілізувався або поступово підвищувався до фізіологічних значень. Ключові слова: пірсинг,
стоматологічні сплави, ополіскувачі для порожнини рота, гігієнічні індекси, мікробіоценоз, букальний
епітелій, ротова рідина, морфологія паренхіматозних органів.

2. The dissertation is devoted to improving the effectiveness of preventive measures to avoid complications caused
by intraoral piercing. The aim of the study was to comprehensively investigate the effect of dental materials used
for intraoral piercing on the clinical, microbiological and morphological condition of the oral cavity and adjacent
tissues. Patients who sought therapeutic dental care at the University Dental Center of Kharkiv National Medical
University were involved in the study. The total sample consisted of a main group of 68 people with orofacial
piercings and a comparison group of 27 patients without piercings. The main group was divided into four
subgroups depending on the dental alloy from which the jewelry was made: 316L medical steel (alloy "A"), 5850 gold
alloy (alloy "B"), titanium alloy ASTM F-136 (alloy "C"), and silver alloy 9250 (alloy "D"). The study showed that the
presence of orofacial piercings affects the microflora of the oral cavity and creates conditions for imbalance, which
can increase the risk of infections and inflammatory processes. Analysis of the antimicrobial activity of various
piercing materials showed significant differences in their effect on the number of both anaerobic and aerobic
bacteria. The piercing material significantly affects the adhesion of anaerobic and aerobic microorganisms. The
lowest colonization rates were observed on alloys "D" and "B", while alloy "C" showed intermediate values, and alloy
"A" showed the highest adhesion. It has been established that the use of various mouthwashes causes a significant
temporary decrease in the activity of the main protective factors of oral fluid – superoxide dismutase (SOD),
catalase, and lysozyme – 5 minutes after application. The study showed that the use of the proposed mouthwash
contributes to a significant reduction in dental plaque and improved hygiene in patients with piercings made of
various alloys. Proven that the presence of intraoral piercings made of various dental alloys affects the
electrophysiological state of buccal epithelial cells and the acid-base balance of oral fluid. Analysis of the acid-base
status of oral fluid showed that in patients with piercings, pH fluctuations with significant changes were recorded
in the first days of observation, indicating a temporary disruption of the buffering properties of saliva under the
influence of piercings. After starting to use the proposed mouthwash, a tendency toward pH normalization was
observed in all study groups: the pH of oral fluid stabilized or gradually increased to physiological values.
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