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2. Theoretical and practical grounding of medicines’ cost optimizing for the prevention and treatment of cerebral
circulation disorders

Реферат:
1. Дисертація присвячена науково-практичному обґрунтуванню оптимізації витрат на лікарські засоби для
профілактики та лікування порушень мозкового кровообігу. У роботі проаналізовані клініко-епідеміологічні
аспекти, стан та напрямки профілактики і терапії хворих на ПМК; проведено аналіз доказів ефективності,
огляд фармацевтичного ринку та оцінку економічної доступності антигіпертензивних, антитромботичних та
нейропротекторних ЛЗ для профілактики і терапії хворих на ПМК; проаналізована динаміка їх споживання
протягом 2008-2013 рр. у кількості упаковок, грошовому еквіваленті та в DDDs/1000/день; проведена оцінка
раціональності терапії та витрат на основі результатів інтегрованого АВС/VEN/ частотного аналізу
лікарських призначень хворим з ГПМК і фармакоекономічного аналізу схем профілактики та лікування ПМК.
На основі результатів проведених досліджень розроблені пропозиції для оптимізації витрат на медичну
допомогу хворим на ПМК. У комплексі одержані результати становлять наукову та методичну основу для



практичної оптимізації витрати на ЛЗ для профілактики та лікування ПМК.

2. The thesis is devoted to the scientific and practical approach of medicines’ cost optimizing for the prevention
and treatment of cerebral circulation disorders (ССD). In this work the clinical and epidemiological aspects of the
condition and direction of prevention and therapy of patients with CCD were carried out; the evidence of
effectiveness, the pharmaceutical market and affordability of antihypertensive, antithrombotic and
neuroprotective medicines for the prevention and therapy of CD were analyzed; the dynamics of antihypertensive,
antithrombotic and neuroprotective medicines consumption during 2008-2013 years in the amount of packaging,
in terms of money and DDDs/1000/day were found; the rationality and cost of therapy on the basis of the
ABC/VEN/frequency analysis and prescribing to patients with ischemic stroke and pharmacoeconomic analysis
schemes of CCD prevention and treatment were analyzed. On the basis of the research results the
recommendations for optimizing the cost of medicines in patients with CCD were developed. Obtained results are
scientific and methodological base for practical medicines’ cost optimization for the prevention and treatment of
CCD.
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