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Тема дисертації:
1. КЛІНІКО-ПАТОГЕНЕТИЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ МЕТОДІВ ЛІКУВАННЯ ПЕРЕДНЬОЇ ІШЕМІЧНОЇ ОПТИЧНОЇ
НЕЙРОПАТІЇ

2. Clinical-pathogenic validation of methods of treatment of anterior optical ischemic neuropathy.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на ПІОН шляхом вивчення впливу на
перебіг ПІОН прямої нейропротекції і корекції градієнта нічної гіпотонії і ПТ зорового нерва у хворих в
залежності від показників АТ. Розширені наукові знання про особливості добових коливань Сер.АТ у хворих
на ПІОН. Встановлено, що динаміка Сер.АТ в усіх групах спостереження достовірно не відрізнялась від групи
контролю (р>0,05). Доповнено наукові дані про особливості добових коливань ВОТ у хворих на ПІОН в
залежності від рівня АТ. Встановлено, що динаміка середніх показників ВОТ в усіх групах спостереження
була достовірно вища на ураженому оці. Так, встановлено, що у всїх групах спостереження добові коливання
ВОТ були достовірно вищі на ураженому оці протягом всього часу спостережень. У групі з нормотонією
показники були вищі на 12,60% (р<0,05), у групі з АГ на – 17,15% (р<0,05) та у групі з гіпотонією – на 17,15%
(р<0,05). Доповнено наукові дані про показники ПТ та їх коливання в залежності від рівня АТ у хворих на



ПІОН. Так, визначено, що показники ПТ ураженого ока були достовірно нижчі в групах з АГ на 6,24% (р<0,01)
з 11:00 до 23:30 год., та гіпотонією на 8,57% (р<0,05) з 19:00 до 23:30 год. Для підвищення ефективності
лікування хворих на ПІОН, нормалізації показників ПТ на 9,36% (р<0,05). Запропоновано застосування
препаратів прямої нейропротекції: антагоніста потенціал-залежних кальцієвих каналів L-типу – похідних
дигідропиридину – нимодипіну (винятком призначення були хворі з фізіологічною гіпотонією); антагоніста
NMDA-рецепторів, мембраностабілізатор – цитиколіну; BNDF (brain-derived-neurotrophic-factor)
поліпептиду – кортиксину, за схемою.

2. The objective of the dissertation is improvement of treatment efficiency of patients with АION by means of
learning the influence of direct neuroprotection, correction gradient of nocturnal hypotension and optic nerve
perfusion pressure on АION progress, depending on arterial pressure rate. The scientific knowledge about features
of daily fluctuation of arterial pressure of АION patients has been significantly broadened. It was determined, that
in all groups of patients the minimal indexes of average AP and HR were registered during the same time period,
from 22.00 till 24.00. Also, we have updated the scientific knowledge about the key features of daily fluctuation of
intraocular pressure of АION patients, depending on AP rate, explored the rates of perfusion pressure (PP) and its
fluctuation, depending on AP rate (hypertension disease (HD), arterial hypotension and normotension), proved,
that in group with patients with АION and arterial hypotension, the average rates of PP were the smallest,
compared to groups with normotension and HD of I and II stages. The complex treatment scheme was developed
for АION patients, with utilization of correction of PP and AP rates. It was discovered, that the correction of
nocturnal PP for АION patients was reached by decreasing intraocular pressure (brimonidine tartrate 0.15% one
drop two times/day. The scientific information has been extended and have been given the results of researches
of morphometric and functional indexes of optic nerve for АION patients, depending on PP rate.
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