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Тема дисертації:
1. Особливості ендотеліальної функції у хворих на артеріальну гіпертензію з різним кардіоваскулярним
ризиком

2. Features of endothelial function in patients with arterial hypertension with various cardiovascular risk

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей ранньої діагностики ендотеліальної дисфункції та
тромбоцитарного гемостазу у пацієнтів з АГ та різним кардіоваскулярним ризиком на підставі визначення
стану, динаміки змін маркерів ЕД, а також ультраструктурного аналізу формених елементів крові впродовж
довготривалого спостереження протягом року з визначенням ефективності призначеної терапії артеріальної
гіпертензії у цих хворих. Визначено характер ультраструктурних змін формених елементів крові в залежності
від рівня ризиків серцево-судинних ускладнень при АГ, що дозволило виявити його суттєву залежність від
нозології та ефективності проведеної терапії. Показано, що БРА ІІ позитивно впливають на динаміку маркерів



ЕД, а також на тромбоцитарний та лейкоцитарний гемостаз, тому обґрунтована доцільність їх застосування
пацієнтам з АГ та різним кардіоваскулярним ризиком. Визначення порушення тромбоцитарного гемостазу –
найбільш ранній діагностичний критерій ЕД у пацієнтів з АГ та різним кардіоваскулярним ризиком.

2. The dissertation is devoted characteristics of early diagnosis of endothelial dysfunction and platelet hemostasis
in patients with arterial hypertension and different cardiovascular risk based on the determination of the state,
changes in markers of endothelial dysfunction and ultrastructural analysis of blood cells during long-term
observation for a year with the definition of effectiveness prescribed therapy of hypertension in these patients.
The character of ultrastructural changes of blood cells depending on the risk of cardiovascular complications of
hypertension, which allowed to expose its significant dependence on nosology and effectiveness of the therapy. It
is shown that angiotensin II positively affect the dynamics of markers of endothelial dysfunction, as well as the
leukocyte and platelet hemostasis, so expediency of their use in patients with arterial hypertension and different
cardiovascular risk. Defining abuse platelet hemostasis - the earliest diagnostic criterion оf endothelial dysfunction
in patients with arterial hypertension and different cardiovascular risk.
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